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GUIDE

ue
PRATIQUE

Les élus municipaux, tout comme les services
qui ont participé a I'élaboration de cette édition
2008-2009 du Guide Pratique, souhaitent que vous

«Un document utile et a conserver».

Cet ouvrage est en effet avant tout destiné a vous «faciliter la vie» dans I'ac-
complissement de vos démarches administratives. Ainsi, vous trouverez les
contacts utiles tant au niveau de la Mairie, bien s(r, que des organismes exté-
rieurs, partenaires au quotidien de notre Collectivité.

Les prestations proposées pour la petite enfance ou pour nos ainés, l'aide so-
ciale destinée a soutenir certains d'entre nous, la formation et I'implication
des jeunes sont également détaillées tout comme quelques gestes utiles a
effectuer pour la préservation de I'environnement.

Enfin, le Guide Pratique ouvre largement ses pages aux quelques 120 associa-
tions qui constituent une véritable richesse et participent a I'animation cultu-
relle, sportive, récréative, éducative ou humanitaire a La Motte-Servolex.

Je vous donne d'ores et déja rendez-vous le 6 septembre prochain a la Halle
Didier Parpillon ot vous pourrez aller a la rencontre de ces associations lors de
la journée qui leur est consacrée.

D'ici la, je vous souhaite une bonne fin d'été et une bonne lecture du Guide
Pratique 2008-2009.

Luc BERTHOUD

Maire de La Motte-Servolex

soyez nombreux a partager cette appréciation :

%00 La Motte-Servolex
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en quelques mots
Historique, chiffres,
trois fleurs, s’informer,
Développement durable

Comment obtenir ?
Documents administratifs,
conseils pour faciliter votre
installation, subventions,
informations sur I'urbanisme

Localiser et contacter
les Services

Plan d’accés, horaires

et numéros de téléphone

Localiser les
équipements

Plan d’accés, numéros de
téléphone, réservation de salles,
prét de matériel
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Renseignements pratiques,
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Elus, Comités Consultatifs
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Services d’Aide

Portage des repas, soins infirmiers
a domicile... Accueil des enfants
polyhandicapés

Culture ct animation
Programmation culturelle,
bibliotheque des deux mondes,
animation, Ecole de Musique

Pour les Jeunes
Saisonniéres, projets jeunes

et autofinancements, chantiers
Jeunes et Internationaux,
Conseil Municipal Jeunes,
local jeunes, Skate parc

Education

Ecoles, colléges et lycées,
centres de formation,
animation périscolaire

Le Tri des déchets
Déchetterie, briilage des déchets,
tri des déchets, poubelles a
déjections canines

Index des Associations
Par théme et par ordre
alphabétique

Vie associative

et sportive

Toutes les associations
de la commune

Les numéros d’urgence
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La Commune

en gquelgues Mots

Population :
11551 motteraines et
motterains

Superficie totale :
2 985 hectares

Altitude :

de 241 metres

a 1441 metres
Quatriéme ville de Savoie,
Chef-lieu de Canton
Deuxieme ville

de la Communauté
d’Agglomération
Chambéry métropole
(24 Communes,

120 000 habitants)

SIRE

Historique

La Commune est apparue en 1802 a
I'occasion de la fusion des deux parois-
ses de La Motte-Montfort et de Servolex.
«La Motte» signifie «butte originelle» et
«Servolex» pourrait dériver de Silvula
qui signifie «petite forét». Le nom de
La Motte-Montfort Servolex fut utilisé
jusqu’en 1807, date a laquelle il fut rac-
courci par un trait d'union remplacant le
nom Montfort.

C'est au pied de cette motte que s'est
structuré progressivement le «centre»,
d'abord simple village, puis bourg, ac-
cueillant écoles, Mairie, commerces, arti-
sans et cafés.

Au début des années 1990, un nouvel
Hotel de Ville a été construit a co6té de
I'ancienne Mairie, ainsi qu'une Biblio-
théque Municipale et une salle d’expo-
sitions.

La Commune se compose aussi de nom-
breux hameaux, principalement situés
sur les flancs de la montagne de I'Epine.

Développement durable

La Ville de La Motte-Servolex est enga-
gée dans une démarche de Développe-
ment Durable présentée dans «L'agenda
21»,document disponible en Mairie.

g
e
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Les trois fleurs

Au concours régional des Villes et Villa-
ges Fleuris, la Ville a obtenu le titre de
«troisieme fleur».

S’informer

La Ville met a votre disposition

plusieurs documents d’information :

« La plaquette de la programmation
culturelle,

« Les «Infos Motteraines», 'agenda de
vos sorties a La Motte-Servolex,

+ «C'est ma ville», le magazine de La
Motte-Servolex,

« La plaquette de la saison culturelle,

* Le Conseil Municipal,

* Le plan de la ville.

200
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‘( Le Service Etat civil, vous oriente et
vous accompagne dans vos démarches , ,

Comment obtenir 7/

Des documents
administratifs

» Une autorisation de sortie du territoire,

+ Une carte de séjour,

* Un passeport,

» Une carte nationale d'identité,

* Un certificat de vie commune,

 Un extrait d'acte de naissance
et de mariage,

* Un certificat de domicile,

» Un extrait d'acte de décés,

» Un dossier de naturalisation,

*Une carte d'électeur...

Rendez-vous sur le site Internet de

La Motte-Servolex rubrique «Mairie»,

vous retrouverez toutes les procédures
d’obtention de ces documents.

Des eonseils pour faciliter
votre installation
a La Motte-Servolex

* Inscription sur les listes électorales
en Mairie avant le 31 décembre,

» Changement d’'adresse sur la carte
d’identité et le passeport en Mairie
(pas obligatoire mais conseillé),

» Changement d’'adresse sur la carte
grise obligatoire sous 30 jours si
changement d’adresse, sous 15 jours
si achat d'un nouveau véhicule
(renseignements en Mairie). A effec-
tuer a la Préfecture de Savoie.

Service des Eaux

Le Service des Eaux, est géré par
Chambéry métropole qui prend en char-
ge les eaux potables, usées et pluviales.
106 allée des Blacheres a Chambéry

04 79 96 86 70 - Ouvert du lundi au ven-
dredi de 8h a 12h et de 13h30 a 17h et le
samedi de 8h a 12h.

Des subyentions
pour Ie_s démarches
éco citoyennes

H Les énergies renouvelables

La Ville accorde des subventions pour
les installations électriques, solaires et a
bois. Le Conseil Général de Savoie cen-
tralise les demandes de subventions
pour les installations privées suivantes :
production d’eau chaude solaire, chau-
diéres fonctionnant aux plaquettes et
granulés de bois. Les demandes s’effec-
tuent au Guichet Unique des Energies Re-
nouvelables au Conseil Général.
Contactau 0479 96 75 22 - www.cg73.fr
L'installation de cellules photovoltai-
ques pour la production d’électricité, est
subventionnée par la Ville de La Motte-
Servolex. Contact Services Techniques au
04 79 65 17 80 ou environnement@mairie-
lamotteservolex.fr

H Les récupérateurs d’eau de pluie

La Ville subventionne les habitants sou-
haitant installer des récupérateurs d’eau
de pluie a usage non sanitaire ou alimen-
taire (habitats individuels et collectifs).

M Les deux roues électriques
La Ville apporte une aide financiére a
I'achat de vélos et cyclomoteurs électri-
ques. Contactau 047965 17 75.

Démarches d'Urbanisme

Suite a la réforme du code de I'urbanis-
me d’octobre 2007, il est conseillé de se
renseigner en Mairie avant de déposer
une autorisation d'urbanisme (permis
de construire, déclaration préalable...)
ainsi que pour les autorisations de pose
d’enseigne. Contact au 04 79 65 17 80.

‘ guide pratique motte3.indd 5

&‘if‘xg
La Motte-Servolex %80

28/07/08 16:23:10 ‘



‘_‘%" Hﬁ.%

Fliin
e Parc W

"""f.?’a‘"“ s

CER =

H‘Eﬁm;@

%h“h- Plan Sud
-h'-ﬂ
31"33& ! B

ﬁ.l 1
RAM - Halte Gard. | g 3,
. Crre
oeAs | | be: Pieabel.
16k GraRAE CREmpE T -
mwrrw-h..__.ﬁ- | 'g

FaaR

n % \le Cheminet @
A
Cica { [
ﬁa PR p e e
3 Al .. le Clos

L ocaliser et Contacter
les Services

Accueil de 'Hotel de Ville

36 avenue Costa de Beauregard

Ouvert du lundi au vendredi de 8h15 a 11h45 et de

13h30a 17h,le samedi de 8h15 a 11h45
Tél.04 7965 17 70 - Fax.04 79 65 04 66
ville@mairie-lamotteservolex.fr

Animation
Tél.04796517 77
animation@mairie-lamotteservolex.fr

Communication
Tél.047965 17 84
communication@mairie-lamotteservolex.fr

Culture
Tél.04796517 78
culture@mairie-lamotteservolex.fr

Direction Générale
Tél.04796517 75
secretariat-general@mairie-lamotteservolex.fr

Enfance-Jeunesse
Tél.04 796517 82
jeunesse@mairie-lamotteservolex.fr

De
pGR\A‘}IQUe

Etat Civil, Elections, Cimetiére
Tél.04 79 65 17 71 - etatcivil@mairie-lamotteservo-
lex.fr - elections@mairie-lamotteservolex.fr

Police Municipale

Lieu de centralisation des objets trouvés
Tél.04 7965 17 85
police@mairie-lamotteservolex.fr

Finances
Tél.04796517 76
finances@mairie-lamotteservolex.fr

Informatique
Tél.04 7965 17 88
informatique@mairie-lamotteservolex.fr

Développement durable
Tél.04 7965 17 86
developpement-durable@mairie-lamotteservolex.fr

Ressources Humaines
Tél.04796517 74
ressources-humaines@mairie-lamotteservolex.fr

Services Techniques
Tél.04 7965 17 80
services-techniques@mairie-lamotteservolex.fr

%00 ¢} La Motte-Servolex
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Accuell Education

et Médiation

65 avenue Costa de Beauregard

Ouvert du lundi au vendredi de 8h15 a
11h45 et de 13h30 a 17h, le samedi de 8h15
a 11h45.

Animation Périscolaire
Tél.04 7965 04 78
periscolaire@mairie-lamotteservolex.fr

Vie Scolaire
Tél.04796517 72
vie-scolaire@mairie-lamotteservolex.fr

Médiation
Tél.04 79 65 41 30 ou 06 20 90 07 51
agents-mediation@mairie-lamotteservolex.fr

Q

Bibliotheque

des deux mondes

30 rue Francois Buloz
Ouvert le mardi de 9h a 12h,
le mercredi de 9h a 18h,

le jeudide 13h a 17h,

le vendredi de 15h a 19h,

le samedi de 9h a 13h.
Tél.04 79 25 60 93

Fax.04 79 62 86 83
bibliotheque@mairie-lamotteservolex.fr

Vie Associative ct Sportive
Maison des Associations

201 Avenue Saint-Exupéry

Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 a
11h30 et de 13h30a 18h

Tél.04 796517 79 - Fax.04 79 62 86 81
vie-associative@mairie-lamotteservolex.fr

Ecole de Musique
260 avenue Saint-Exupéry
Ouverture lundi, mardi et jeudi

de 9h30 a 12h30 et de 15h a 19h, le vendredi
de 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h, le mercredi
de 8h15a 12h15 et de 13h45 a 18h45

Tél.04 79 25 48 43
maison-musique@mairie-lamotteservolex.fr

® ccas

(Centre Communal d'Action Sociale)

Centre Social Jacques Hochard

141 chemin Le Picolet

L'accueil Vie Sociale

est ouvert du lundi au

vendredi de 8h a 12h30

etde 13h30 2 17h30 [O)
Tél.0479651773

ccas@mairie-lamotteservolex.fr

C C Connectez-vous
www.mairie-lamotteservolex.fr
Il est possible d’accéder a Internet
depuis I'Espace Public Numérique
situé a I'Hétel de Ville, ouvert

les mardis et jeudis de 17h a 19h15
et les samedis de 9h a 12h. , ,

\\
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Localiser les équipements

€@ Bibliothéque des deuxmondes @) Complexe sportif Raoul Villot

30 rue Francois Buloz - Tél.04 79 25 60 93 * Boulodrome
252 rue le Cheminet - Tél.04 79 25 98 50
9 CCAS « Stade Raoul Villot, Salle Raoul Villot
141 chemin Le Picolet - Tél.04 7965 17 73 250 rue le Cheminet - Tél.04 79 25 10 40
* Halle des Sports Didier Parpillon,
© cCentre de secours Jean Cabaud Salle Bellevarde
Salle les Gentianes - Caserne Sud Lac 250 rue le Cheminet - Tél.04 7965 12 14
101 rue de Mundelsheim
@ Dojo Jean-L ouis Geymond
o Centre Technique Municipal 45 rue Jean Rostand - Tél.04 79 25 98 14

98 rue de Mundelsheim -Tél.04 79 25 98 46
© Gymnase de LEpine
e Centre de Loisirs des Enfants de Salle de I'Etang
La Motte-Servolex (CLEM) 2349 avenue René Cassin - Tél.04 79 26 07 12
50 avenue Alphonse Daudet - Tél.04 79 26 46 46

GUIDE

ue
PRATIQ =

%00 La Motte-Servolex
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CC Réservation de salles et prét de matériel
Pour la réservation de salles municipales par des as-
sociations ou des particuliers, contactez le Service Vie
Associative et Sportive au 04 79 65 17 79 (Maison
des Associations). Pour le prét de matériel, contactez
les Services Techniques au 04 79 65 17 80. , )

H
Fere

At

n

Q Gymnase de Leya @

520 rue de la Briquerie
Tél.04 79652815

L

@ G/ rasc Pierre de Coubertin
Salle de Coubertin @
53 rue Jean Rostand
Tél.04 79 2568 70

X

Halle Charles Decroux
49 rue Jean-Jacques Rousseau

o

Halte-garderie Miiponm'’
139 chemin du Picolet
Tél.04 79 2599 60

Hoétel de Ville
Tél.04796517 70
36 avenue Costa de Beauregard

©

i&@%%

Jardins familiaux
55 rue de la Tessonniére
Tél.0632713263

La Conciergerie
37 montée Saint-Jean
Tél.04 79 6528 72

La Pastorale
110 Chemin du Picolet
Tél.04 79 25 40 46

Local jeunes
134 rue des Allobroges
Tél.04 79 65 41 31

®© 6 6 0 6 6 06
O 6 6 6 6

Maison de la Musique
260 avenue Saint-Exupéry
Tél.04 79 25 48 43

Maison des
Associations
201 avenue St-Exupéry
Tél.04796517 79

Maison du Tennis
53 rue Jean Rostand
Tél.04 79 2549 04

Relais Assistantes
Maternelles

139 Chemin du Picolet
Tél.04 79 25 97 65

Salle de spectacle
Saint-Jean

254 avenue Saint-Exupéry
Tél.04 79651929

Sale Les Cascades
23 rue Curé Jacquier

Salle Les Frondaisons
55 rue Pierre Grange

Salle Polyvalente
Les Pervenches
197 rue Curé Jacquier
Tél.04 79 25 98 45

Skate-parc

2351 avenue René Cassin

Villa Marie-Joséphine
Salle des Mariages
172 montée Saint-Jean

S ‘ guide pratique motte3.indd 9 @
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COptacts e i-H
u ||@S Tél.0479254016

L2 Poste
134 rue des Allobroges
73290 La Motte-Servolex

LES RENSEIGNEMENTS Horaires d'ouverture : .
PRATIQUES Lundi, mardi, jeudi et vendredi

8h30/12h - 13h30/17h15

Mercredi 13h/17h15 - Samedi 8h30/12h
ANPE (Agence Nationale pour I'Emploi) Tél.04 7|9 2540 38 !
32, rue Paulette Besson
73000 Chambery La Poste Senvice Entreprise

Tél.0479602470 155 rue de la Curiaz - 73290 La Motte-Servolex

. Tél.04 79 25 26 27
Centre de perception
des impots Office du Tourisme

@ 137 avenue Jean-Marie Michellier du Bourget-du-Lac @
73291 La Motte-Servolex Place Général Sevez
Tél.04792514 08 73370 Le Bourget-du-Lac

Tél.04 79 25 01 99
Chambre de commerce

et dindustrie Office du Tourisme
de Chambéry/Savoie de Chambeéry

5rue Sg:eufb ) 24 boulevard de la Colonne
73000 Chambéry 73000 Chambéry

Tél.04797557 50 Tél.0479 334247
Conseil Général de Savoie Préfecture de Savoie

Chateau des Ducs de Savoie Chateau des Ducs de Savoie

BP 1801 - 73018 Chambéry cedex
Ouverte du lundi au vendredi

de 9h a 11h45 et de 14h a 16h30
Tél.04 79755000

73000 Chambéry
Tél.0479967373

Tribunaux

Place Palais de Justice - 73000 Chambéry
* de Grande Instance et d'Instance
Tél.04 79336009

* de Commerce

Tél.0479337225

28/07/08 16:23:44 ‘ JE—




LES SERVICES <) | FLOGEMENT * Les gites cLe Granier»
SOCIAUX et«lLe leolet»

ADIL de Savoie 44 chemin des Bollonnes
Caisse d'Allocations (Agence Départementale pour L"e“‘d't «LeVillard»
Familiales I'Information sur le Logement) Tél.04792597 47
20 avenue Jean Jaurés 131 rue Juiverie * M.et Mme Cadoux
73022 Chambéry cedex 73000 Chambéry 1430 route de Villard-Marin
Permanence a la Mairie de Tél.04 79 69 90 20 Tél.0479 259074
La Motte-Servolex le mardi « M.Cagnon
de 13h30a 16h. ALL . ) 140 chemin de Gerbat
Tél.0820 2573 10 (Accueil Locatif Logement) Tél.04 79 25 66 74

63 rue Dacquin
Caisse Primaire 73000 Chambeéry “M.CarrazJacky
d Assurance Té1.04 79 70 90 00 $3|9 g‘f;‘:ez ;i;tﬁxupefy
Maladie <
5 avenue Jean Jaurés Comité ‘ M. Carraz Philippe

® 73000 Chambéry Interprofessionnel 300, chemin de la [O)

Té1.0820 904 176 du Logement dec Tessoniére-d’en-bas

la Savoie (CILS) Tél.04 79259573
Direction Départementale Maison de I'entreprise - Gite «Chez 'ébéniste»
de [Action Sanitaire et 286 rue dela Briquerie 2211 route de I'Epine
Sociale 73290 La Motte-Servolex Tél.04 79 25 67 55
Carré Curial Tél.0479 65 16 80 - Mme Lespagne
73018 Chambéry Hétel 265, chemin de la fontaine
Tél.0456 1108 28 rioteis Tél.04 79 85 01 09

a La Motte-Servolex
!\jllalson departementale . geay site Résidence étudiante

€S personnes 150 avenue Costa de Beauregard a La Motte-Senvolex

handicapées Tél.04 79 25 40 60 . .
110 rue Sainte-Rose Chateau Sainte-Anne
73000 Chambéry * Fasthotel 39 montée Saint-Jean
Tél.0800 080 073 230 rue des Epinettes Tél.04 79 69 96 50

Tél.04 79 69 68 68 ou 0479697390
?ff?;ﬁiiissgoms Meublés de tourisme
Domicile (SSD) a La Motte-Servolex y
60 rue de la Grande Fontaine * Le gite de Gaston
73370 Le Bourget-du-Lac 255 route de la Curtine

Tél.04 79 65 97 98 Tél.0479251254

D€
o

\T1QUE
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’ contacts

Pour rencontrer
Monsieur le Maire,

vous pouvez prendre
rendez-vous aupreés du
secrétariat de la Direction
Générale au 047965 17 75.

Pour rencontrer

les Adjoints et les
Conseillers Municipaux,
merci de contacter

le Service de la Ville
correspondant

aleurs délégations.

GUIDE

ue
PRATIQ .

GROUPE
TOUS MOTTERAINS

Luc BERTHOUD - Maire

LES ADJOINTS

Anne ROUTIN
Déléguée a la Vie Associative
et al’Animation

Daniel VAGNON

Délégué a I'Action Sociale,

aux Solidarités, a I'’Administration
Générale et aux Ressources Humaines

Sylvie VUILLERMET
Déléguée aux Finances

Frédéric BOIS
Délégué a I'Urbanisme et a la Vie
Economique

Christiane BOISSELON
Déléguée a la Culture et a I'Education

Eric CARENCO
Délégué au Développement Durable

Alexandra TURNAR
Déléguée a la Jeunesse, la Citoyenneté
et aux Nouvelles Technologies

Alain LAFOY
Délégué aux Sports, a la Prévention
et a la Sécurité Publiques

Patrick PENDOLA
Délégué aux Travaux et a
I'Environnement

Le Consell Municipal

LES CONSEILLERS
MUNICIPAUX

Elizabeth TAMBURINI
Conseillere municipale déléguée
aux Personnes Agées et au Commerce

Laurent GRILLAUD
Conseiller municipal délégué
aux Sports et au Devoir de Mémoire

Marie-Agnés THOMAS
Conseillere municipale déléguée
aux Hameaux et a I'Agriculture

Alain GAGET
Conseiller municipal délégué
aux Sports

Jacqueline EVROUX
Conseillere municipale déléguée
a la Petite Enfance et au Handicap

Florence LAIGNEL
Conseillere municipale déléguée
a I'Education

Pierre BONNAVION
Conseiller municipal délégué au
Développement Durable et aux Travaux

Ségoléne DORD
Conseillere municipale déléguée
a la Communication

Sébastien BOLLON
Conseiller municipal délégué
aux Finances et a I'Urbanisme

2008
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Cc Le Conseil Municipal travaille avec 8 commissions
dont la mission consiste d faire des propositions sur les
affaires relevant de la vie communale. Le Conseil Muni-
cipal a créé 2 comités consultatifs (Handicap et Environ-
nement Agriculture & Forét) permettant ainsi aux habi-
tants de participer a la vie locale aux cétés des élus. ) )

Monique BOLLARD

Conseillere municipale déléguée
aux Activités Périscolaires et aux
Ressources Humaines

Thierry CELLIER
Conseiller municipal délégué
al'Environnement et a la Forét

Michelle ODIER
Conseillere municipale déléguée a la
Jeunesse et a la Vie Professionnelle

@ Daniel CLARET
Conseiller municipal délégué
al’Animation

Brigitte WILLIGENS

Conseillere municipale déléguée
au Logement, a la Vie Associative
et ala Culture

Eric LEFEBVRE
Conseiller municipal délégué
ala Solidarité

GROUPE ENSEMBLE
ET POUR LAVENIR

Gérard PERRIER,
Virginie FERROUX,
Bruno MONTEL,
Nelly KADIEBUE,
Pierre VIRET,
Béatrice ROSSET,
Hervé MARTIN,
Ivana PALMIERI.

Tél.04 79 2594 86

Gu1Re
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Les
permanences
gratuites en Mairie

Permanence de la Caisse
d’Allocations Familiales
Tous les mardis 13h30/16h.
Pas de renseignements
téléphoniques.

Consultance architectu-
rale : M. Giffon, architecte
conseil de la Ville, répond a
toutes les questions (projets
architecturaux, construc-
tion, rénovation).

Sur rendez-vous

au 04796517 80.

Votre Conseiller Général,
Jean-Pierre Vial, tient une
permanence en Mairie

le 1¢" samedi de chaque
mois de 8h30 a 10h.

Sur rendez-vous aupres
de son secrétariat
047996 30 41 ou par mail
jean-pierre.vial@cg73.fr

GUIDE

PRATIQUS

Les transports

Prendre le bus

Les horaires sont disponibles a Cham-
béry métropole, a la Mairie, et a I'agence
commerciale STAC (ServicedeTransports
de I'’Agglomération Chambérienne)

23 Boulevard du musée

73000 Chambéry

Tél.04 79 68 67 00
www.chambery-metropole.fr

Ouvert du lundi au vendredi de 7h30 a
12h30 et de 13h a 18h30 et le samedi de
8h30a 12h30 et de 14h30 a 17h30.

Les pistes cyclables

Le réseau cyclable traversant la Commu-
ne permet d'aller en direction de Cham-
béry, de Cognin et du Bourget-du-Lac.
Un plan des itinéraires cyclables est dispo-
nible en Mairie.

Mobil’Conseils

Pour des renseignements sur les modes
de déplacement alternatifs a la voiture
individuelle (bus, train, covoiturage, pis-
tes cyclables...), contactez la centrale
d'informations Mobil'Conseils (horaires,
solutions personnalisées).

Du lundi au vendredi

de8hal2hetde

13h30a 18h30.

Tél.0479687373 4
&

A découvrir

L'Espace Public Numérique

Pour vous permettre d‘aller naviguer
sur Internet et de vous familiariser avec
les nouvelles technologies, la Ville vous
propose l'accés a un Espace Public Nu-
mérique (EPN).

Du matériel informatique divers (ordina-
teurs, imprimantes, scanners) est a votre
disposition.

L'EPN est ouvert le mardi et le jeudi de

17h a 19h15 et le samedi de 9h a 12h.

1 € I'heure d'utilisation

+ 0,15 € lI'impression en A4 noir et blanc

+ 0,35 € l'impression en A4 couleur
(tarifs 2007).

%00 La Motte-Servolex

‘ guide pratique motte3.indd 14

28/07/08 16:24:34 ‘



T —p———

Le parcours santé

La Ville dispose d’un circuit sportif et de
découverte de 1 800 metres, qui traverse
le petit bois longeant le Nant Bruyant.
Départ devant le CLEM. Le parcours santé
estindiqué sur le plan de la ville.

Espaces verts, jeux et promenades
Retrouvez vos lieux de détente sur le
plan de la Ville. Plusieurs circuits par-
tant de La Motte-Servolex sont balisés
pour des balades en famille : le circuit
du marais de Pré Lombard, la boucle des
hameaux, l'accés au Col du crucifix par
Saint-Sulpice...

Un panneau des sentiers est installé place
Rémi Catin.

Un dépliant des promenades et un dé-
pliant sur le patrimoine Motterain sont
également disponibles en Mairie.

Les marchés

Horaires d’hiver : le mardi de 7h a 13h
et le vendredi de 15h a 19h.

Horaires d’été : le mardi de 7h a 13h et
le vendredi de 16h a 20h.

La Médiation

Les agents de médiation sillonnent cinq
jours sur sept, en journée et en soirée, la
Commune et ses hameaux afin de veiller
au respect d'un cadre de vie serein dans
les quartiers. Les médiateurs intervien-
nent suite a des appels téléphoniques
ou lors de leurs déplacements en ville.
Agents de Médiation,

65 avenue Costa de Beauregard
Tél.04796541300u 0620900751
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CC Le Centre Communal d’Action Sociale : le CCAS regroupe I'’Ac-
cueil Vie Sociale, La Pastorale, le Relais Assistantes Maternelles, la
Halte-garderie Milipom; la Cuisine Municipale (qui approvisionne La
Pastorale, les écoles publiques de la Ville, le Centre de Dialyse ainsi que
les bénéficiaires du portage de repas a domicile) et un service d'aide et

de maintien a domicile. ) ,

La petite enfance
et les Ainés

La petite enfance

Relais Assistantes Maternelles

Le Relais Assistantes Maternelles est
un lieu d'information sur les modes de
garde, en particulier sur I'accueil au do-
micile des assistantes maternelles. Il est
également un lieu ressource, d'écoute
et de conseil, un espace d'échange pour
les assistantes maternelles. Permanen-
ces : lundi de 14h30 a 18h, mercredi et
vendredi de 9h a 12h.

Centre Social Jacques Hochard,

139 chemin du Picolet - 04 79 25 97 65
ram@mairie-lamotteservolex.fr

Halte-garderie Milipom’

La structure multi-accueil propose deux

types d‘accueil pour les enfants de 3

moisa5ans:

* un accueil permanent régulier,de2a 5
jours par semaine, du lundi au
vendredi de 7h45 a 18h (16 places),

+ un accueil occasionnel de 7h45
a 12h15 et 13h30 a 18h, les lundis,
mardis, jeudis, vendredis.

Les mercredis de 8h a 12h (24 places).

Centre Social Jacques Hochard,

139 chemin du Picolet - 04 79 25 99 60

milipom@mairie-lamotteservolex.fr

Baby-sitting

Le CCAS met a la disposition des parents
une liste de jeunes baby-sitters ayant
été initiés a la garde des enfants.
Renseignements au Relais Assistantes
Maternelles

| es Ainés

La Pastorale

Cet établissement d'une capacité de 78
places accueille des personnes a partir
de 60 ans. |l propose 68 places en EHPAD
(Etablissement Hébergeant des Person-
nes Agées Dépendantes) et 10 places
en EHPA (Etablissement Hébergeant
des Personnes Autonomes).

110 chemin du Picolet - 04 79 25 40 46
pastorale@mairie-lamotteservolex.fr

L'Eclaircie

Cette structure EHPAD est gérée par la
Croix Rouge. Sa capacité d'accueil de 82
lits comprend une unité pour personnes
atteintes de la maladie d’Alzheimer.

91 rue Docteur Blain - 047925 1562

Les rencontres intergénérationnelles
« Le CCAS organise et soutient de nom-
breuses actions intergénérationnelles
menées sous forme de rencontres entre
La Pastorale, Milipom; les assistantes ma-
ternelles et les enfants dont elles ont la
garde, ainsi que le CLEM.

Les animations «Tous autour du jeu»
Organisées par la Ville et le CCAS, axées
sur le théeme de I'échange, elles sont
ouvertes a tous. Elles permettent aux
personnes de tout age de se cotoyer
autour des nombreux jeux : jeux de so-
ciété, jeux de plateau en bois, jeux tradi-
tionnels et originaux et espaces de jeu
pour les tout -petits...

Le mardi a La Pastorale :

Pour les enfants de 0 a 6 ans de 9h a 11h et
de 16h30 a 18h30 pour tous.

Le vendredi a la Maison des Associations :
De 19h30 a 22h pour les ados et adultes.

ELlels] La Motte Servolex
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services d’Aide

Service d'aide a domicile

Les aides a domicile du CCAS intervien-
nent en priorité auprés des personnes
agées et handicapées pour les accom-
pagner dans leur vie quotidienne : en-
tretien du logement, courses, prépara-
tion des repas, linge... Elles contribuent
également au maintien a domicile des
personnes fragilisées en apportant une
aide pour les actes essentiels de la vie
(aide au lever, a la prise des repas, a la
toilette...).Une prise en charge financié-
re peut étre accordée par les caisses de
retraites ou le Conseil Général selon des

critéres de ressources et de dépendance.

Pour contacter le service appelez
le 0479 65 05 20

Portage des repas

a domicile

La Cuisine Municipale assure la livrai-
son de repas complets et équilibrés en
liaison froide tous les matins du lundi au
samedi (pour les dimanches et jours fé-
riés, les repas sont livrés la veille).
Renseignements au 047965 17 73

Tickets ct cartes de bus
Pour les demandeurs d’emploi, les bé-
néficiaires de minima sociaux et deman-
deurs d'asile : le CCAS délivre, sur justi-
ficatifs de ressources, des tickets de bus
gratuits ou des attestations pour des
abonnements trimestriels a tarifs réduits
aretirer au STAC.

Pour les personnes de plus de 60 ans
non-imposables : le CCAS délivre des
abonnements annuels gratuits.

Petits dépannages

et jardinage

Pour ces services,demandez un devis en
téléphonant au 04 79 65 17 73.

Service de soins infirmiers

a domicile

C'est une équipe d'aides soignantes et
une infirmiére coordinatrice intervenant
sur prescription médicale pour assurer
un maintien ou un retour a domicile
aprés hospitalisation. Complément du
service d'aide a domicile, ce service géré
par le SICAMS s'adresse aux habitants
du canton de La Motte-Servolex.

Pour contacter le service : 04 79 65 97 98

Centre Polyvalent ' Action
Sociale (Centre Social J. Hochard)
Le CPAS héberge la Protection Mater-
nelle Infantile (PMI) avec une consulta-
tion des nourrissons le 2¢™ vendredi de
chaque mois 14h/16h et le 4¢™ lundi de
chaque mois 14h/17h. Une puéricultrice
effectue des permanences sur rendez-
vous. Rencontrez aussi une conseillére en
économie sociale et familiale de la CAF
tous les jeudis 9h/11h30 (04 79 96 62 34).
Rendez-vous avec les assistantes sociales
du Conseil Général tous les jours sauf le
mercredi et I'assistante sociale de la Cais-
se Régionale d'Assurance Maladie au 04
7996 81 07.

139 chemin du Picolet - tél. 04 79 44 53 35
Fax. 04 79 25 64 54 Lundi, mardi, jeudi et
vendredi 8h30/12h et 14h/7h, mercredi
matin 9h/12h.

Les Mésanges

(centre médico-éducatif)

«Les Mésanges» accueille des enfants
polyhandicapés et déficients mentaux.
D’une capacité de 44 lits, il apporte a ces
jeunes des soins médicaux et un éveil
éducatif. Il est géré par I'’Association des
Parents d’Enfants Inadaptés de Cham-
béry. 684 avenue Charles Albert
Tél.0479254282.

i

Pour savoir si vous
pouvez bénéficier de ces
services d’aide qui sont
attribués en fonction de
certains critéres, contactez
le CCAS0479651773.

Un guide de la vie sociale
est également disponible
al'accueil de la Mairie et
du CCAS.
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LA N TE VRS

P infos

La saison culturelle se dé-
roule de septembre a juin.
La plaquette est disponible

b Culture et

animation

Spectacles vivants

- Diffusion de spectacles vivants :
théatre, danse, musique, cirque,
programmation jeune public...

+ Actions de médiation :
actions culturelles et pédagogiques,
rencontres avec les artistes...

+ Accueil et actions personnalisés en
fonction des publics : scolaire,
personnes handicapées, groupes,
personnes ageées...

+ Soutien a la création :
résidence de compagnies et d'artistes.

Art contemporain

+ Cycle d’exposition a La Conciergerie,

» Médiation des arts multimédia, vidéo,
visites guidées, conférences,

+ LECC (Lieu d’Expression et de Création
Contemporaine) : soirées de
performance favorisant les échanges
entre les artistes, les différentes
disciplines et le public,

» Sorties culturelles.

Ouverture des expositions

mercredi et vendredi de 15h a 18h,

samedide 10h a 13h,

et sur rendez-vous.

Ouverture a la demande pour les groupes

Bibliotheque des
deux mondes

« Entrée libre et consultation gratuite
des documents sur place.

« Prét de romans, documentaires, revues,
documents sonores et cédéroms
pour adultes, adolescents et enfants.

» Adhésion annuelle pour le prét,
inscription tout au long de I'année.

« Consultation possible des collections
et animations pour les lecteurs
abonnés, réservation et consultation
des situations personnelles
sur Internet.

» Animations, expositions, spectacles
et conférences.

» Accés a Internet
(plages horaires a réserver).

Ouverture le mardi de 9h a 12h,

le mercredi de 9h a 18h, le jeudi

de 13h a 17h, le vendredi de 15h a 19h,

le samedi de 9h a 13h,

Bibliothéque des deux mondes

Tél.04 79256093

bibliotheque@mairie-lamotteservolex.fr

www.bm-lamotteservolex.fr

en Mairie et a la Bibliothe- avec visites guidées et ateliers pratiques. Emprunt .
que des deux mondes,dés  http://conciergerie-art.com/ Lacarted ’abonnemen tpermet d'emprun-
début septembre. ter pendant 3 semaines :
4 livres,
*3cdouk7
« 2 revues,
« 1Cédérom
suIRe
%oo La Motte-Servolex
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Animation

+ Organisation d'événements qui
rythment la vie locale : Journée des
Associations, Marché de Noél, Carnaval,
Féte de la Musique, expositions CREA
(expositions des artistes amateurs),
cérémonies commémoratives...

« Partenariat avec des événements
organisés par les associations :
concerts de I'Union Musicale,
vide-grenier du Comité des Fétes,
spectacle de folklore...

* Relais des manifestations nationales :
Journée du Patrimoine, Semaine du
Développement durable, Rendez-vous
aux jardins, Semaine de la Mobilité,
Semaine de la Solidarité...

- Diffusion de films en plein air et
retransmission de spectacles sur
écran géant.

Service Animation

Tél.0479651777

animation@mairie-lamotteservolex.fr

Ecole de Musique
Municipale

* Enseignements : Formation musicale,
instruments, éveil pour petite enfance
dés la deuxiéme année de maternelle,
accueil des adultes.

* Pratiques collectives (orchestres, ate-
liers Variété-Rock et Chanson, groupe,
Musiques Actuelles, Musique des Andes
et Chorale suivant effectif) sans obliga-
tion de suivre d’autres cours.

* Fonctionnement : Inscriptions jus-
qu’au 6 septembre. Réunion de rentrée
indispensable pour tous les parents le
mercredi 3 septembre a 18h30 a la Mai-
son de la Musique. Reprise des cours
lundi 15 septembre.

* Pédagogie : Enseignement avec la
méthode WILLEMS pour les tout-petits.
Deux nouveaux parcours possibles pour
les éléves a partir de la fin de leur pre-
mier cycle de formation musicale :

- Parcours «Andante» basé principale-
ment sur la pratique collective,

- Parcours «Allegro» avec un suivi plus
individuel de I'éleve.

Ecole de Musique - 04 79 25 48 43
maison-musique@mairie-lamotteservolex.fr

GUIDE
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Les saisonniéres

La Ville invite les jeunes motterains de
11 a 17 ans a participer durant les va-
cances scolaires d’hiver, de Paques, d'été
et de Toussaint a des stages découver-
tes (danse, sports mécaniques, visites,
grands jeux...), a des activités sportives
(catamaran, VTT, canyoning...), a des
activités manuelles (poterie, art floral,
cuisine...) et a des mini-camps (unique-
ment pendant les vacances estivales).

Les projets
Autofinancement

La Ville donne un coup de pouce aux
groupes de jeunes de 15 a 18 ans. Des
petits travaux réalisés par le groupe per-
mettent aux jeunes de financer une par-
tie de leur projet (vacances, sorties...).Le
Service Jeunesse accompagne les jeunes
dans la construction de leurs projets.

Les chantiers Jeunes

Le SICAMS (Syndicat Intercommunal du
Canton de La Motte-Servolex) organise
pendant les vacances scolaires pour les
jeunes de 16-17 ans des missions d’amé-
nagements (débroussaillage, nettoyage,
peinture...). En contrepartie, les jeunes
obtiennent une rémunération.

| es chantiers
Internationaux

En collaboration avec I'association Con-
cordia, la Commune organise des chan-
tiers qui permettent a des jeunes venus
du monde entier de se rencontrer et de
travailler ensemble. Ces chantiers sont
réalisés sur une zone définie et offrent la
possibilité de mettre en valeur un patri-
moine naturel ou historique.

Quelques places sont réservées aux jeu-
nes motterains.

Les projets Jeunes

Afin d’encourager les jeunes motterains
de 15 a 26 ans dans leurs initiatives, la
Ville de La Motte-Servolex propose une
aide financiére aux projets collectifs et
individuels, pour les jeunes qui présen-
tent un projet sans étre organisés en
association.

Une bourse peut étre dédiée au projet,
dans les domaines de la culture, du so-
cial, de I'humanitaire, de I'écologie, des
sciences, de la promotion du sport pour
handicapés et du développement artis-
tique. Un accompagnement du groupe
est également proposé par la Ville.

La Motte-Servolex
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(‘ Service Enfance-Jeunesse
jeunesse@mairie-lamotteservolex.fr
04796517 82

Ouvert tous les matins de 9h a 12h.

Les aprés-midi : lundi de 14h a 17h30,
mardi de 14h a 16h, mercredide 14h a 17h,

jeudide 14h a 16h. ),

e Conseil
Municipal Jeunes

Congu en partenariat avec les colléges
de la Commune, le Conseil Municipal
Jeunes (CMJ) permet aux collégiens élus
de s'investir pour deux ans dans la vie
locale.

Le local jeunes

Le local jeunes est un espace de détente,
@ d’échanges et de création de projets.
Des ateliers de sensibilisation et de
débats (jobs d'été...) sont également
organisés.
Des documents d’information sont a la
disposition des jeunes.Un accompagne-
ment personnel est possible.

Vacances scolaires :

du lundi au vendredide 10h a 12h

etde 14ha 17h30

Hors vacances :

Mercredide 14h a 19h

Jeudide 17h a 19h

Vendredi de 14h a 19h

Samedide 14h a 19h
Tél.0479654131-134ruedes allobro-
ges (Batiment de La Poste).

Le skate parc

Le skate parc a été construit pour les
adeptes de glisse. Il integre de nom-
breux modules (rails, rampes, quarter...).
Il est recommandé aux jeunes d'avoir le
matériel de sécurité nécessaire.

2351 avenue René Cassin.

GuIRg
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Education

L es écoles

Groupe scolaire Alphonse
de Lamartine

150 avenue Charles Albert
Maternelle

Tél.04 79 25 48 49
Elémentaire

Tél.04 79 25 49 26

Groupe scolaire

Louis Pergaud

Maternelle

54 rue Jean-Jacques Rousseau
Tél.04 79251543
Elémentaire

171 rue des Allobroges

Tél.04 79 25 49 22

La Villette

Maternelle et élémentaire
997 rue Joseph et Humbert
Richard

Tél.04 79 25 66 00

Groupe scolaire Le Picolet
Maternelle

119 chemin du Picolet
Tél.04 79 25 49 23
Elémentaire

117 chemin du Picolet
Tél.04 792590 22

Le Tremblay

Maternelle

254 route de I'Ecole du Trem-
blay - Tél.04 79 25 21 43

Ecole Privée Saint-Jean
Maternelle et élémentaire
661 avenue Charles Albert
Tél.04 79 2541 67

CC Inscriptions au Service Vie Scolaire pour
toutes les écoles publiques : 65 avenue Costa de
Beauregard-Tél.047965 17 72
vie-scolaire@mairie-lamotteservolex.fr ) ’

Les colleges

Collége de Boigne
330 rue Jean Rostand
Tél.0479251167

Colléege George Sand
2351 avenue René Cassin
Tél.04 79 26 05 66

Les lycées

Lycée public Agricole de
Savoie Reinach Formations
1031 avenue Charles Albert
Tél.04 79 25 41 80

Lycée privé d’enseignement
professionnel et technique
Sainte-Anne

39 montée Saint-Jean

Tél.04 79 26 09 00

| es centres
de formation

Centre de Formation des Ap-
prentis de I'Industrie (CFAI)
de Savoie - 131 rue de |'Erier
Tél.04 79 65 05 25

Centre de Formation des
Apprentis (CFA) de I'Auto-
mobile

43 rue de I'Erier - BP 721
Tél.04 79 65 04 90

Centre de Formation
Professionnelle Promotion
Agricole (CFPPA)

Lycée Agricole Reinach

1031 avenue Charles Albert
Tél.04 79254202

Accuell périscolaire

Ce service municipal accueille
les enfants dans les écoles
publiques élémentaires ma-
tin, midi et soir. L'animation
périscolaire propose, tous les
jours, des activités pédagogi-
ques (travaux manuels, danse,
jeux de société...) aux en-
fants. Ces activités sont mises
en place lors des temps d'ac-
cueil du matin (7h30-8h30),
du midi (11h30-13h30) et du
soir (16h30-18h30). A midi, les
enfants prennent leurs repas
(fournis par la cuisine munici-
pale) avec les animateurs.

L'accueil périscolaire organise
également, des études sur-
veillées par un instituteur ou
un intervenant pendant les-
quelles les enfants font leurs
devoirs (de 16h30 a 17h45).

Dans les écoles maternelles,
des temps de garderie (jeux,
coloriage, activités manuelles)
sont proposés (de 7h30 a 8h20
et de 16h30 a 18h30).

Service Animation Périscolaire
0479650478.

La Mo
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CC Pour tout renseignement sur les jours, horaires et itinéraires de
collecte ou sur le tri des déchets, contacter «Les Amitris»

N°vert: 0800 881 007 amitri@chambery-métropole.fr ) )

Le Tr des

La déchetterie

Elle collecte vos déchets encombrants

comme le bois, les pneumatiques,
les grands cartons, les gravats, la ferraille,
I'électroménager, I'huile de vidange,
les produits chimiques, les piles,...

Horaires d’ouverture :

* du lundi au samedi de 8h a 12h et de
14h a 18h (17h30 en horaire d’hiver)

¢ le dimanche et jours fériés
de 8h30a12h

* Fermée le jour de Noél,
le 1°r janvier et le 1°" mai

246, rue de Chantabord
ZI Bissy a Chambéry - Tél.04 79 96 21 20

Type de déchets

Ordures ménage-
res non recyclables

Films et barquettes en plastique, emballages en
polystyréne, pots de yaourts, balayures, couches,
papiers et cartons souillés, épluchures et déchets de
tables (si vous n'avez pas de composteurs)

déechets

Le brillage des déchets

Il est interdit de bruler des herbes et dé-
tritus divers, végétaux ou non, entre le
1¢"mai et le 31 octobre (arrété municipal
du 27/07/04).

Poubelles & déjections
canines

En ville, les chiens doivent étre tenus en
laisse. Le maitre est tenu de ramasser les
déjections de son chien grace a des sacs,
qu'il peut ensuite jeter dans des poubel-
les spécifiques. Risque d'une amende de
68 € en cas de refus de ramassage.

Des sacs prévus a cet effet sont dispo-
nibles au cabinet vétérinaire Durand-
Damey et Hurstel, 354 avenue Costa de
Beauregard.

Un guide de I'animal en ville
est disponible en Mairie.

Description

Bacs marrons ou poubelles

Destination

Les déchets recy-
clables

Papiers, cartons, bouteilles et flacons en plastique,
emballages métalliques et briques alimentaires

Bacs ou sacs jaunes

Le verre

Bouteilles, pots et bocaux en verre

Bennes a verre

Déchets biodégra-
dables

traité ,Cendres

Déchets de la cuisine et du jardin, Sciure de bois non

Composteur

Des fascicules «<Comment bien jeter nos déchets ?» sont également disponibles en Mairie.
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Culture

* Armada
*La Glébe
* Zar Film

0.28

Musique

+ Al'Unisson

* Black Jack Band

* Cheeur Les Saisons
* Décibel

* Fat Crew

» Union Musicale

0.28

Langues et
Echange p.29

+ Comité de Jumelage
+ Cours d’Allemand
« Cours d’Anglais

Patrimoine p.29

+ Association pour la
Préservation du Matériel
Ferroviaire Savoyard

» Connaissance du Canton

Loisirs et
Animations p.29

* Association Communale
de Chasse Agréée

* Association des Loisirs

» Au Bonheur du Patch

+ Club Philatélique et
Numismatique

* Club Photo

» Comité des Fétes

+ Couture pour tous

« Créativ'idées

* L'Ancolie

* L'Atelier

* Les Choucatouns

* Les Farios Club Péche
Mouche Motterain

* Les Raz’'mottes
Aéromodélisme

* Mailles 6 thé

* Peinture sur tous
supports

» Savoie Auto Model Club

* Scrabble

* Travaux Manuels

Jeunesse .32

*CLEM
* Scouts et Guides de
France

Culte 0.33

* Ensemble Paroissial
Saint-Pierre du Lac

» Aumonerie des colleges

* Aumonerie du lycée

Solidarité p.38

» Amicale des Donneurs
de Sang

+ Association des Familles
de La Motte-Servolex

« Association des
Paralysés de France

» Comité d'Aide au Tiers
Monde de La Motte-
Servolex

* Emmais Communauté

* Emmaids Vétements

« Enfance Espérance

 Fondation Raoul
Follereau

» Koud'Pouss

* Les Enfants de
Jehangirabad

+ Ligue contre le cancer

» Manaova Soa France

* Métissage

« Solidarité Alimentaire
Motteraine

*Tiers Monde
Communes Solidaires

Mémoire p.36

* Amis de la Fondation
pour la Mémoire
de la Déportation

» Amicale des Anciens
Chasseurs Alpins

* Anciens Combattants et
Victimes de Guerre

* Fédération Nationale
des Anciens Combat-
tants en Algérie, Maroc
et Tunisie

*» Souvenir Francais

Sports

Danse

» Danse Charme et Santé
» Danse Chic Danse Choc
+ Savoie Club de Danse

0.30

Gym

« Etoile Motteraine

* Gymnastique Volontaire
* Les Pervenches
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Gymnastique douce

+ Budo Attitude-Gymnastique
Chinoise

*Yoga

Avec un Ballon

+ Cognin La Motte Savoie Basket

* Les Bis-Motte

* Rugby-Club Motterain

+ Savoie Handball Club
La Motte-Servolex

» Union Sportive Motteraine
Football

Sport de Combat

+ Budo Attitude / Karaté-Do

+ Club Motterain de Boxe Francaise
+Judo Club

Sur deux roues

+ Cyclo Club La Motte-Servolex
* La Motte-Servolex Cyclisme

* Moto Club La Motte-Servolex

Sur quatre roues

* Auto Cross Staff Fen 73
« Pickatchu Sport Evo

* Quad Attack 73

» Team Freinetard

» Team P'tit Pilote
*Team 73

Balles et Raquettes
* Tennis Club de La Motte-Servolex
* Tennis de Table

Sport al'école

+ Association Sportive du Collége
George Sand

+ Association Sportive du Lycée
Sainte-Anne

+ UNSS du Collége de Boigne

Et bien d’autres sports

+ Boule de La Motte-Servolex

« Ecole d’Athlétisme

« Les p'tits cavaliers motterains
+ Marathon de Savoie

* Neige et Montagne

» Pétanque Motteraine

Environnement p.44

+ Association des producteurs
de la Chaine de I'Epine

* Aux petits jardins motterains

* L'Apiculteur Savoyard

+ Sud Lac Avenir

Milieu Scolaire p.44

+ Aide aux Lecons

« Anciens Eléves et Amis
de I'Ecole Saint-Jean

* APC Lycée Sainte-Anne

» APEL Saint-Jean

* FCPE - Conseil local

« Foyer Socio-éducatif du Collége
de Boigne

« Les Amis de I'Ecole du Tremblay

« Les Amis de I'Ecole Lamartine

* Lire et faire lire

* OGEC

* PEEP

« PEEP College de Boigne

« PEEP George Sand

+ Sou des Ecoles

Divers p.45

* Amicale des Anciens Sapeurs
Pompiers

* Amicale des Retraités Ainés
Ruraux

* Amicale du Personnel Communal

» Anti-contournement autoroutier
de Chambéry

* Association Crématiste de
I’Agglomération Chambérienne

» Autrement La Motte-Servolex

* Beauvoir Développement

* Bien vivre a La Motte-Servolex

- Défendre et servir La Motte

* Demain La Motte-Servolex !

 La Motte Nature et Vie

* Réussir ensemble
La Motte-Servolex

«Vivre aux Grands Champs

Maison
des Associations

+ Accueil et relais d’informations,
accueil des associations
et gestion des salles.

« Etude des dossiers de subven-
tions allouées aux associations.

* Gestion des animations en lien
avec les associations (Journée
des associations, Féte de la
solidarité...).

+ Organisation du prét des salles
et locaux pour leurs activités.

* Animation de la Maison des
Associations.

Service Vie Associative et sportive
Maison des Associations
Tél.04796517 79
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Anti-contournement autoroutier de Chambéry p.46 Comité des Fétes p.30
APC Lycée Sainte-Anne p.44 Comité d’'Aide au Tiers Monde p.34
APEL Saint-Jean p.44 de La Motte-Servolex
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Association des Familles de La Motte-Servolex  p.34 Créativ'idées p.30
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Association des Paralysés de France p.34 Danse Charme et Santé p.36
Association des Producteurs p.44 Danse Chic Danse Choc p.37
de la Chaine de I'Epine Décibel p.28
Association pour la Préservation p.29 Défendre et servir La Motte p.46
du Matériel Ferroviaire en Savoie Demain La Motte-Servolex p.46
Association Sportive du Lycée Sainte-Anne p.42 Ecole d’'Athlétisme p.42
Association Sportive du Collége George Sand ~ p.42 Emmals Communauté p.34
Au Bonheur du Patch p.30 Emmals Vétements p.34
Aumonerie des Colleges p.33 Enfance Espérance p.34
Aumonerie du Lycée p.33 Ensemble Paroissial Saint-Pierre du Lac p.33
Auto Cross Staff Fen 73 p.41 Etoile Motteraine p.37
Autrement La Motte-Servolex p.46 Fat Crew p.28
Aux petits jardins motterains p.44 FCPE - Conseil local p.44
Beauvoir Développement p.46 Fédération Nationale des Anciens p.36
Bien vivre a La Motte-Servolex p.46 Combattants en Algérie, Maroc et Tunisie
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CC Chaque année, retrouvez I’'ensemble
des associations a I'occasion de la

«Journée des Associations».

En 2008, rendez-vous le samedi 6 septembre
ala Halle des Sports Didier Parpillon ! ) ,

Fondation Raoul Follereau p.35 Pétanque Motteraine p.44
Foyer Socio-Educatif du p.45 Pickatchu Sport Evo p.41

Collége de Boigne Quad Attack 73 p.41
Gymnastique Volontaire p.37 Réussir Ensemble La Motte-Servolex p.46
Judo Club p.40 Rugby-Club Motterain p.39
Koud’Pouss p.35 Savoie Auto Model Club p.32
La Glébe p.28 Savoie Club de Danse p.37
La Motte Nature et Vie p.46 Savoie Handball Club La Motte-Servolex  p.40
L'Ancolie p.30 Scouts et Guides de France p.32
L'Apiculteur Savoyard p.44 Scrabble p.32
L'Atelier p.31 Solidarité Alimentaire Motteraine p.35

@ La Motte-Servolex Cyclisme p.41 Sou des Ecoles p.45 @
Les Amis de I'Ecole du Tremblay p.45 Souvenir Francgais p.36
Les Amis de I'Ecole Lamartine p.45 Sud Lac Avenir p.44
Les Bis-Motte p-39 Team Freinetard p.41
Les Choucatouns p.31 Team P'tit Pilote p.41
Les Enfants de Jehangirabad p.35 Team 73 p.41
Les Farios Club Péche Mouche Motterain p.31 Tennis Club de La Motte-Servolex p.42
Les Pervenches p.38 Tennis de Table p.42
Les ptits cavaliers motterains p.43 Tiers Monde - Communes Solidaires p.35
Les Raz’'mottes Aéromodélisme p.31 Travaux Manuels p.32
Ligue contre le cancer p.35 Union Musicale p.28
Lire et faire lire p.45 Union Sportive Motteraine Football p.40
Mailles O thé p.31 UNSS du College de Boigne p.42
Manaova Soa p.35 Vivre aux Grands Champs p.46
Marathon de Savoie p.43 Yoga p.39
Métissage p.35 Zar Film p.28
Moto Club La Motte-Servolex p.41
Neige et Montagne p.43
OGEC p.45
PEEP p.45
PEEP Collége de Boigne p.45
PEEP George Sand p.45
Peinture sur tous supports p.32
GUIRS
La Motte-Servolex
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CULTURE

e ARMADA

Président : Serge Héliés

09 53 83 04 04 - shelies@free.fr

Organisation de manifestations artistiques,
soutien aux artistes plasticiens produisant des
ceuvres d'art contemporain. Echanges et ren-
contres : expositions, performances, confé-
rences.

* LA GLEBE

Président : Gérard Lévy - 047965 1122

Contact : Philippe Roman - 04 79 25 50 21
roman.philippe@gmail.com

La Glébe propose divers spectacles, stages de
cuisine, d’écriture et de convivialité autour de
I'art de vivre francais.

e ZAR FILM

Présidente : Frangoise Muraz

zarfilm@free.fr - www.zarfilm.com

Zar Film a pour but la production de courts mé-
trages et la diffusion culturelle (photo, vidéo...).

MUSIQUE

* A LUNISSON

Contact : Eric Boubet - 06 23 76 20 83

Initiation a la musique, au théatre, a la basse, a la
batterie, au chant, a la guitare et au piano.

La reprise des cours se fait début septembre.

e BLACK JACK BAND

Président : Alain Jouhanneau - 04 79 25 19 46
alain.jouhanneau@free.fr - Jacky Revol

06 20 78 72 57 - www.blackjack-band.com
Groupe de musique constitué de 7 musiciens et
chanteurs. Son but est d'interpréter différents
styles de musique : Blues, Rock et Pop-Rock, en
collaboration avec d’autres associations, des co-
mités d’entreprises, des organismes sociaux et

des organisateurs de soirées-concerts.
Reprise des activités dés septembre.
Cotisation annuelle: 10 €

e CHCEUR LES SAISONS

Président : Albert Hurstel - 04 79 25 00 91
albert.hurstel@aliceadsl.fr

Chant choral (4 pupitres : soprano, alto, tenor,
basse), technique vocale et organisation de
concerts.Répétitions le mardi de 20h30 a 22h30
a la Maison de la Musique. Reprise le mardi 9
septembre. Cotisation annuelle : 60 €

» DECIBEL

Président : Erwan Montfort

06 74 73 08 42 - assodecibel@hotmail.fr
www.myspace.com/associationdecibel

Mise a disposition de locaux de répétition, or-
ganisation de concerts, prét de matériel sono et
d’enregistrement.Le local de répétition est situé
a la Maison de la Musique, ouvert 8h par jour, 7
jours sur 7, toute I'année. Tarifs : 40 € pour les
motterains et 50 € pour les extérieurs.

e FAT CREW

Président : Diamel Ghezli
dj_jam_73@hotmail.com
http://djjam73000.skyblog.com/

Préparation de divers projets musicaux dont
des albums et des apparitions sur des projets
nationaux.

e UNION MUSICALE

Présidente : Genevieve Quezel-Ambrunaz

06 89 24 40 97 - genevievequezel@aol.com
www.unionmusicalelamotte.com

Orchestre d’harmonie, concerts, animations de
la ville, banda... Reprise des activités vendredi 5
septembre.

Les répétitions ont lieu les vendredis soirs de
20h30 a 22h30 a la salle Frangois Mithieux a
la Maison de la Musique.

2908
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LANGUES FT ECHANGES

* COMITE DE JUMELAGE

Présidente : Bernadette Montpellaz
0479250337

Contact : Michelle Longuet - 04 79 25 04 48
Depuis plus de 35 ans, La Motte-Servolex entre-
tient des liens d’amitié avec Mundelsheim, ville
allemande du Bade-Wirtemberg. Accueil de fa-
milles ou de jeunes allemands lors d’échanges
municipaux ou scolaires. Cotisation : 10 €

e COURS D’ALLEMAND

Contact : Michelle Longuet - 04 79 25 04 48
michelle.jean.longuet@wanadoo.fr

Les cours reprendront fin septembre. Rensei-
gnements et inscriptions lors de la journée des
associations au stand du Comité de Jumelage
ou par téléphone. Les cours, réservés aux adul-
tes, ont lieu le lundi de 18h30 a 20h a la Maison
des Associations.

e COURS D’ANGLAIS

Président : Camille Contamin - 04 79 25 42 53
camille.contamin@wanadoo.fr

Cette activité de loisir consiste a apprendre du
vocabulaire, a parler en anglais afin de soutenir
une conversation avec un interlocuteur et a na-
viguer plus facilement sur les sites Internet an-
glophones.Les cours sont adaptés au niveau de
chacun, depuis les débutants n'ayant jamais ou

peu pratiqué I'anglais, jusqu’a un niveau élevé.

Les cours ont lieu en salle 2 de la Maison des As-
sociations. Les horaires sont définis en fonction
du niveau de connaissance.

PATRIMOINE

e APMFS (Association pour la Préservation du
Matériel Ferroviaire Savoyard)

Président : Frangois Coppa - 06 22 04 11 81
francois.coppa@apmfs.fr - www.apmfs.fr

L'APMFS préserve et restaure le matériel confié
par la SNCF, a savoir, trois locomotives électri-
ques (de 1929, 1950, 1972) ainsi qu’une voiture
de voyageurs (de 1921) et une locomotive in-
dustrielle confiée par la Société Vicat (de 1927).
Le matériel est hébergé au Technicentre de
Chambéry (La Rotonde). Le site est en activité,
son acces est donc interdit au public. Contacter
I'association. Cotisation annuelle : 21 €

e CONNAISSANCE DU CANTON
Président : Jean-Noél Parpillon dit Fiollet
0479259642

Contact : Michelle Guyetand - 04 79 25 95 57
connaissanceducanton@wanadoo.fr

Histoire et patrimoine. Publication de «Connai-
tre» en décembre et en mai. Visites, confé-
rences, photothéque, bibliotheque...

Réunions le samedi a la Maison des Associa-
tions de 14h30 a 16h et en fonction du calen-
drier des activités. Cotisation : 15 €
Cotisation de soutien a partir de 20 €

LOISIRS -7 ANIMATIONS

e ASSOCIATION COMMUNALE

DE CHASSE AGREEE

Président : Nicolas Langain

0479259222 0u 0664480087

Contact : Guy Combe - 04 79 25 94 94
guy.combe@neuf.fr

Les principaux gibiers chassés : bécasse, faisan,
canard, lievre, chevreuil, sanglier, chamois.

Le permis de chasse est obligatoire avec le
timbre grand gibier et attestation chevreuil
et chamois. Tir d'été a partir du 10 juillet, ouver-
ture générale le 14 septembre et fermeture
générale le 18 janvier. Demande de carte socié-
taire vendredi 5 septembre a 17h.
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e ASSOCIATION DES LOISIRS

Président : Yves Willigens - 04 79 25 44 28

Elle coordonne les neuf sections suivantes :
Aide aux lecons, Anglais, Couture pour tous,
Club Philatélique et Numismatique, L'Atelier,
Les Raz’'mottes Aéromodélisme, Scrabble, Tra-
vaux manuels, Yoga. Contactez directement les
responsables de chaque section.

e AU BONHEUR DU PATCH

Présidente : Josiane Damas - 04 79 25 68 54
damasf@wanadoo.fr

Contact Laurence Doche-047996 17 77
Création d'ouvrages individuels ou collectifs en
patchwork ou techniques apparentées.

Les activités ont lieu a la Maison des Asso-
ciations le mardi de 14h a 17h et le mercredi
de 20h a 22h30. Reprise des activités mardi
23 et mercredi 24 septembre. Cotisation an-
nuelle:32 €

e CLUB PHILATELIQUE ET
NUMISMATIQUE

Président : Yves Willigens

0479254428

Le club organise tous les premiers lundis du
mois une réunion d’échanges et de propagan-
de des collections a partir de 19h30 a la Maison
des Associations, salle 202. Le Club accueille les
amateurs et collectionneurs de timbres, mon-
naies, féves, vieux papiers...

Les activités ont lieu de septembre a juin.

e CLUB PHOTO

Président : Noél Bret - 04 79 25 65 83
noel.bret@wanadoo.fr

Séances le lundi de 18h a 19h30 et les 2éme, 3éme,
4¢me yendredis de chaque mois a 20h a la Mai-
son des Associations (salle 202).

Les séances le vendredi sont consacrées a des
projections ou aux techniques numériques..
Reprise des activités le lundi 1°" Septembre a
18h. Cotisation 20 €

* COMITE DES FETES

Président : Roland Guéry

06 1357 04 00 - rguery@free.fr

Organisation de la Brocante-Vide Grenier, soi-
rées et repas dansants, Téléthon.

Participation au carnaval, week-end de I'Epine,
spectacle de Noél, Salon du livre pour enfants
dans une ambiance conviviale. Bénévoles
bienvenus. Cotisation annuelle: 10 €

e COUTURE POUR TOUS

Présidente : Angéle Bouvier

0479259639

Cours pour débutantes et expérimentées le
lundi de 14h a 17h et le mardi de 17h30 a 21h,
Maison des Associations (salle 101). Reprise des
cours a la rentrée scolaire.

» CREATIV’'IDEES

Présidente : Annie Moreau - 06 66 61 92 42
anniemoreau73@orange.fr

Contact : Patricia Favetta - 04 79 26 09 33
Pratique de nombreuses activités manuelles et
artistiques. Des idées a échanger et a partager
de facon conviviale. Rencontres les lundis de
20h a 22h salle 203 a la Maison des Associa-
tions. Cotisation annuelle : 40 €

e UANCOLIE

Présidente : Marie-Héléne Renaud

06 03 03 31 37 - ma.helene@wanadoo.fr

Contact : Catherine Dumoulin-04 7972 27 61
Réalisation de bouquets, centres de table, com-
positions florales.

Les cours ont lieu a la Maison des Associations le
mardi de 18h30 a 21h (cours animé par Martine
Vuillermet), le jeudi de 18h a 20h et le vendredi
de 14h a 16h30 (cours animés par Dominique
Desgeorges). Reprise des cours au mois d’oc-
tobre.Tarifs : 17 € le cours a raison d’un cours
par mois.
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e UATELIER

Présidente : Sylvette Auriac
0479 25 46 90 - syl.alb@cario.fr
Dessin, peinture, poterie...

Ateliers enfants et adolescents, salle les Cas-

cades

Techniques variées : dessin, peinture sur tous

supports, collage, poterie, objets divers a theme

- Mercredi de 9h a 10h30 ou de 10h45 a 12h15
(6/10 ans),

- Mercredi de 13h30 a 15h ou de 15h15 a 16h45
(+ 10 ans).

Tarif annuel a régler a I'inscription (3 fois) : 165 €

(matériel fourni).

Inscription aux heures des cours ou par télé-

phone a I'animatrice : Chantal Mazet

au 047637 02091.

Reprise des cours le mercredi 17 septembre.

Atelier adolescents et adultes, salle 203 Mai-
son des Associations

Parcours libre sur toutes les techniques par pro-
fesseur diplomé....

Cours le mardi de 19h30 a 21h30.

Tarif annuel : 200 € (matériel non fourni).
Inscription aux heures des cours ou par télé-
phone auprés de Sylvette Auriac au 04 79 25 46
90. Reprise des cours le mardi 16 septembre.

Atelier poterie adolescents et adultes, salle
les Cascades

Techniques : modelage, estampage, plaque, co-
lombin...

Samedide 9 ha 11h30.

Stage du 4 octobre au 29 novembre,

tarif : 80 € (matériel fourni).

Inscription aux heures des cours ou par télé-
phone : Sylvette Auriac au 04 79 25 46 90 ou a
I'animatrice Chantal Mazet au 04 76 37 02 91.

e LES CHOUCATOUNS
Président : Pascal Mithieux - 04 79 25 49 35

ou 06 74 33 10 10 - choucatouns@tele2.fr

Cette association permet d'apprendre de facon
ludique et conviviale a déguster et a mieux con-
naitre les vins et leur environnement.

Les séances sont a théme et dirigées par un ani-
mateur de cercle oenophile.

Elles se terminent par un repas pris en com-
mun.

Cycles de 10 séances annuelles de 19h a 22h30
a la salle Raoul Villot, les lundis ou jeudis (fonc-
tionnement en année civile). Les places sont
limitées.

* LES FARIOS CLUB PECHE

MOUCHE MOTTERAIN

Président : Thierry Cellier - 04 79 25 64 21

ou 06 37 96 95 50 - cellierth@aol.com
L'association propose des soirées d'appren-
tissage au montage de mouches et au lancer
(technique casting) et des sorties «lacs et rivié-
res». Des formations a I'environnement et des
compétitions amicales et fédérales sont égale-
ment organisées.

Cotisations pour I'année 2008 : 50 € (30 €
pour les moins de 16 ans).

* LES RAZZMOTTES AEROMODELISME
Président : Joél Riss - 04 7970 34 51

ou 06 1061 3948 - joel.riss@freesbee.fr

http ://savoie73.free.fr/lesrazmottes
Aéromodélisme, avec atelier pour la construc-
tion de modeles, apprentissage du vol télé-
commandé sur avion, planeur, vol électrique,
remorquage planeur, hydravion, hélicoptere.
Inscriptions et activités toute I'année.

* MAILLES O THE

Présidente : Angélita Otero - 04 79 26 06 64
Apprendre, se perfectionner, partager le savoir-
faire en tricot et crochet.

Séances tous les mardis aprés-midi de 14h a
17h. Cotisation annuelle : 30 €
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e PEINTURE SUR TOUS SUPPORTS
Association des Familles de La Motte-Servolex
Présidente : Georgette Codeluppi - 04 79 25 48 34
Contact : Catherine Beaugé - 04 79 25 44 90
Activité familiale : peinture sur tous sup-
ports et «touche a tout». Cours le lundi de
14h a 17h, a la Maison des Associations
(sauf vacances scolaires). Reprise des cours
le 15 septembre. L'association organise
également deux bourses aux vétements
printemps-été et automne-hiver (voir rubri-
que Solidarité). Cotisation annuelle : 14 €

e SAVOIE AUTO MODEL CLUB

Président : Christophe Dionis - 06 1843 49 01
samc73@aliceadsl.fr - www.samc73.fr

Pratique du modélisme radio commandé auto-
mobile tout terrain thermique et électrique.

Le club, qui existe depuis 30 ans, organise éga-
lement des courses de championnat régionales
et nationales. Les activités ont lieu toute I’an-
née sur le circuit du Pré marquis. Cotisation
annuelle de 55 £€ et licence fédérale obliga-
toire (de 19 a 49 €).

e SCRABBLE

Présidente : Elise Romanello - 04 79 25 92 43
Rencontre a la Maison des Associations les jeu-
dis a 14h15. Reprise des activités début sep-
tembre. Cotisation : 8 €

e TRAVAUX MANUELS

Présidente : Jacqueline Doucet - 04 79 25 63 79
Contact (point de croix) : Nathalie Ronchette
04792563970u0685121652
n.ronchette@cegetel.net

Activités pour adultes :

- Encadrement, peinture sur bois, cartonnage :
Cours tous les jeudis de 14h a 17h a la Maison
des Associations (salle 203). Reprise des activi-
tés le 18 septembre.

- Point de croix, initiation a différents points de
broderie : reprise des activités le 18 septem-

bre. Cours tous les 15 jours, le jeudi de 18h30 a
20h30 a la Maison des Associations (salle 203).
Rendez vous a la Journée des Associations le
8 septembre. Cotisation : 25 €.

JEUNESSE

e CLEM (Centre de Loisirs des Enfants de La
Motte-Servolex)

Président : Pascal Mithieux - Contact : Alexandra
Durand (directrice) - 04 79 26 46 46
le.clem@wanadoo.fr - www.leclem.fr

Activités pour les enfants de 4 a 12 ans. Accueil
a la journée ou a la demi-journée, avec ou sans
repas. Les tarifs des activités sont calculés en
fonction du quotient familial. Les habitants de
La Motte-Servolex et du Bourget du Lac bé-
néficient de tarifs préférentiels.

Adhésion sur 12 mois (année 2008) : 14 €
Adhésion sur 12 mois (année 2009) :15 €

e SCOUTS ET GUIDES DE FRANCE
Groupe Charcot La Motte-Servolex

Président : Julien de Nomazy - 06 19 49 56 94
Contact: Serge Derivry -06 87 72 21 78
serge.derivry@neuf.fr - www.sgdf.fr

Les Scouts et Guides de France proposent a
des enfants, et des jeunes, garcons et filles de
tous horizons de participer a des projets et
d’apprendre a vivre ensemble. lls découvrent la
responsabilité et 'autonomie, construisent leur
personnalité et développent leurs talents. Les
activités se déroulent au Presbytere du Trem-
blay, tous les quinze jours, le samedi aprés-midi.
Les jeunes se retrouvent aussi par tranche d'age,
un week-end par trimestre et en camp d'été.
Cotisation adhérents : 59 € - famille : 30 €
Abonnement a la revue : 5€
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CULTE

e ENSEMBLE PAROISSIAL
SAINT-PIERRE DU LAC

Responsable : Pére Louis Duret - 04 79 25 41 60
paroisselamotte@wanadoo.fr

http ://saint-pierre-du-lac.paroisse.net

Dates et lieux des messes :
- Le samedi soir :
Eglise de La Motte-Servolex a 18h30,
- Le 1¢ dimanche du mois : Eglise de Bourdeau
a 8h30 et Eglise de La Motte-Servolex a 10h30,
- Tous les autres dimanches : Eglise du Bourget
du Lac a 10h30,
- Chaque dimanche:
La Pastorale a La Motte-Servolex a 10h30.

Permanences a la Maison Paroissiale : (a coté
de I'Eglise de La Motte-Servolex)
- Du lundiau vendredide 9ha 11h

etde 16h a 18h.Tel :04 79 25 41 60

Activités enfance et jeunes :

- Pour les 3-7 ans :une rencontre mensuelle
dans le cadre de I'Eveil a la Foi,

- Du CE1 au CM2 : des rencontres réguliéres en
équipes et en grands groupes,

- De la 6™ a la 3¢me: Aumonerie des Colléges,

- Les années Lycée : Aumonerie des Lycées.

Activités adultes :

- Se préparer au Baptéme, a I'Eucharistie et a la
Confirmation,

- Découvrir la Bible,

- Partager autour d’un Evangile.

Rejoindre un des mouvements proposés ou

I'un des nombreux services existants. Rensei-

gnements et inscriptions a la Journée Portes

Ouvertes mercredi 3 septembre a la Maison

Paroissiale et samedi 6 septembre a la Jour-

née des Associations.

* AUMONERIE DES COLLEGES
0479 25 41 60 - paroisselamotte@wanadoo.fr
http ://saint-pierre-du-lac.paroisse.net

Lieu d'évangélisation, de partage et d'échan-
ges avec d'autres jeunes, dans le respect des
différences, et lieu d'apprentissage de la vie
chrétienne a travers les célébrations, servi-
ces et temps forts. Laumonerie s'adresse aux
jeunes des colléges désirant : soit découvrir la
religion chrétienne, soit approfondir leur foi,
avec l'étape de la profession de foi en 6™, soit
se préparer a des sacrements et participer aux
week-ends, rencontres festives et pélerinages
organisés dans chaque niveau. Les rencontres
des jeunes et réunions de parents ont lieu dans
la grande salle paroissiale a La Motte-Servolex.
Les premiéres dates seront communiquées a @
la rentrée.

* AUMONERIE DU LYCEE

Responsable : Claudie Miller
04792541600u0672765378
aumonerielouisarmand@free.fr
http://saint-pierre-du-lac.paroisse.net
miller.claudie@gmail.com

Deux rencontres par mois : le vendredi soir et le
samedi matin. Temps forts, week-end, voyages.
Préparation a la Confirmation.

SOLIDARITE

e AMICALE DES DONNEURS DE SANG
Présidente : lvana Palmieri - 06 12 82 96 32
palmierii@yahoo.fr

Organisation de 4 a 5 collectes par an «Don du
sang» avec le centre de transfusion sanguine de
Chambéry.
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e ASSOCIATION DES FAMILLES

DE LA MOTTE-SERVOLEX

Présidente : Georgette Codeluppi - 04 79 25 48 34
Contact : Catherine Beaugé - 04 79 25 44 90
L'association organise deux bourses aux véte-
ments printemps-été et automne-hiver, une ac-
tivité familiale peinture sur tous supports et un
atelier «touche a tout» (voir rubrique Loisirs).

o ASSOCIATION DES PARALYSES

DE FRANCE

Présidente : Martine Albert - 04 79 69 41 81
apf.dd73@wanadoo.fr

L'APF est un mouvement national de défense et
de représentation des personnes avec un han-
dicap moteur et de leur famille.

L'association a pour but de rompre I'isolement
des personnes en situation de handicap.

Elle est également la pour soutenir, écouter et
conseiller. Les activités de loisirs : jeux, danse,
musique, peinture, poterie, sophrologie...
Reprise des activités la semaine du 8 sep-
tembre. Cotisation : 25 €

* COMITE D’AIDE AU TIERS MONDE
DE LA MOTTE-SERVOLEX

Présidente : Claudette Barniaudy - 04 796945 11
Claudette.barniaudy@orange.fr

Cette association a pour but d’apporter une
aide financiére pour le développement écono-
mique du tiers Monde.

Opération brioches une fois par an au profit du
Sénégal, participation au Marché de Noél et a
diverses animations.

e EMMAUS COMMUNAUTE
Président : Jean-Pierre Cazes - 06 07 87 08 26

ou 0479 25 10 29 - emmatis-73@wanadoo.fr
Accueil d’hommes en grande difficulté sociale
(29 places), récupération de tous matériels recy-
clables, vente de matériels divers.

Emmais Communauté collecte les appareils
électroménagers, TV, ordinateurs... usagés et
s'assure qu'ils soient dépollués et recyclés.
Horaires d’hiver : mercredi et jeudi de 14h a
17h30,samedi de 9h a 12h et de 14h a 17h30
(fermeture a 18h du 1* avril au 31 octobre).
Dépot possible du lundi au samedi de 8h a
18h. Cotisation : 5 €.

* EMMAUS VETEMENTS

Directrice : Colette Duval Dienon - 0479608901

emmaus-vet-chy@wanadoo.fr

Contact : Lydie Pessin- 047925 13 62

Récupération, tri, valorisation et vente de textile

par des personnes en contrats d'insertion.

Horaires vente :

- La Boutique ZA du grand Verger Chambéry :
du mardi au samedi de 9h30 a 12h
etde 14h a 18h.

- La Boutique d’Emma 31 rue de la Concorde
Barberaz :du mardi au samedi de 10h a 12h
et de 13h30 a 18h (fermé le mercredi),
lundi de 14h a 18h.

Cotisation:5 €

* ENFANCE ESPERANCE

Président : Martine Pommarat - 047971 36 91
martine.pommarat@neuf.fr

Association soutenant les personnes polyhan-
dicapées. Agit pour promouvoir une meilleure
prise en charge du handicap. Représente les
parents aupres des organismes concernés par
le polyhandicap (DDASS, MDPH, Etablissements
médicaux sociaux...). L'association défend les
droits des personnes, elle participe et organise
également plusieurs manifestations.

Tarif cotisation:15 €
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e FONDATION RAOUL FOLLEREAU
Délégué : Georges Brunet-Dunand

0479251444

Recueillir des dons pour dépister, soigner, guérir,
réhabiliter les |épreux, spécialiser les personnels
soignants, équiper et entretenir des dispen-
saires et hopitaux surtout en Afrique. L'action
principale annuelle et locale est la quéte des
Journées Mondiales des Lépreux, le dernier
week-end de janvier. Pas de cotisation.

e KOUD’ POUSS

Présidente : Catherine Barral

06 71 1844 31 - Cathitil1@free.fr

Contact : Arielle Prat - 06 82 30 24 63
L'association a pour but d’offrir aux enfants et
aux adolescents polyhandicapés et déficients
mentaux profonds des moments de plaisirs et
de détente pour accompagner leur quotidien.
Cotisation annuelle de 10 €

e LES ENFANTS DE JEHANGIRABAD
Présidente : Nadine Roux-Michollet

047972 41 48 - lejinde@voila.fr

Soutien a la scolarisation d’enfants par le biais
de parrainages et d'aides au développement en
Inde.

e LIGUE CONTRE LE CANCER

Présidente : Malika Bernou - 04 79 62 19 46
cd73@ligue-cancer.net - Contact : Michel Praire
047969 07 20 - www.ligue-cancer.net

Cette association apporte une aide psychologi-
que et matérielle aux malades.

Elle effectue également un travail de préven-
tion et d'information.

Une collecte nationale est aussi organisée.

Les réunions, rencontres de I'association se font
du lundi au vendredi, de 9h a 12h et de 14h a
18h, 3 place Maché, a Chambéry.

e MANAOVA SOA FRANCE
Président : Richard Gaston - 04 79 25 43 48
manaovasoa@aol.com

Association de solidarité dont la mission huma-
nitaire se situe a Madagascar.

* METISSAGE

Président : Marc Guilhou - 04 79 28 48 36

ou 06 21 18 04 78 - marc.guilhou@hotmail.fr
www.metissafrique.org

L'association a pour objectif principal d'impli-
quer des jeunes dans un projet global techni-
que et humanitaire pour les mobiliser dans leur
formation et les sensibiliser a la diversité hu-
maine, sociale et économique du monde dans
lequel ils sont appelés a évoluer.

* SOLIDARITE ALIMENTAIRE
MOTTERAINE

Présidente : Daniele Hussenet - 04 79 96 98 41
daniele.hussenet@wanadoo.fr

Contact : Claude Junet - 04 79 25 67 07
Association de solidarité qui propose une distri-
bution de denrées alimentaires en provenance
de la Banque Alimentaire de Savoie, tous les jeu-
dis matin. Elle travaille en collaboration avec les
assistantes sociales et le CCAS.Un atelier cuisine
a lieu un mardi par mois.

e TIERS MONDE - COMMUNES
SOLIDAIRES

Président : Alain Lambert - 0479 96 31 72
alain.p.lambert@wanadoo.fr
http://communessolidaires.free.fr

Défense des droits économiques, sociaux et
culturels. Partenariat avec des groupements
villageois du Burkina Faso. Cotisation de 20 €
ouvrant droit a 'abonnement de la revue Alter-
mondes.
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MEMOIRE

e AMIS DE LA FONDATION POUR LA
MEMOIRE DE LA DEPORTATION
Secrétaire : Claude Morin - 04 79 34.21.95

Actions pour assurer la pérennité, I'enrichis-
sement et la transmission de la mémoire de la
déportation.

e AMICALE DES ANCIENS

CHASSEURS ALPINS

Président : Paul Buthod - 0479 25 94 31

Contact : Michel Menoud - 04 79 25 65 73
L'amicale regroupe les Anciens Chasseurs Al-
pins de toutes les générations. Elle participe a
toutes les cérémonies locales et également a
I'extérieur : matinées dansantes, sorties détente,
sorties montagne (Le Roc Noir, Le Mont Jalla,
Mémorial pres de Grenoble)...

Cotisation:15 €

e ANCIENS COMBATTANTS ET
VICTIMES DE GUERRE

Président : Jean-Francois Patris - 04 79 44 72 24
jefpatris@orange.fr

L'association est affiliée a I'Union Fédérale,
ouverte a tous les anciens combattants et aux
veuves d'anciens combattants. Elle a pour but
de faire perdurer le devoir de mémoire vers les
jeunes générations. L'association est présente
a toutes les manifestations officielles de la Ville
et du Département. Elle se réunit deux fois I'an
pour un repas dansant le premier dimanche
d’octobre et un repas traditionnel le 11 novem-
bre. Deux voyages par an sont également orga-
nisés : le premier d’'une journée dans la région,
le second pour une semaine en des lieux agréa-
bles. Cotisations : 18 € pour les adhérents,
9 € pour les veuves. Possibilité d'adhérer en
tant que membre honoraire.

e FNACA

Fédération Nationale des Anciens Combattants
en Algérie, Maroc et Tunisie

Président : Yves Lecarduner - 0479 26 13 08

Cette association réunit les anciens combattants
afin de renforcer leurs liens de camaraderie et
d’amitié. Action commune pour la sauvegarde
de leurs droits matériels et moraux. Cotisation
annuellede 19 €

Reprise des activités en septembre.

* SOUVENIR FRANCAIS COMITE

DE LA MOTTE-SERVOLEX

Président : Pierre Kraichette - 04 79 25 66 38
Secrétaire : Daniel Ducrot - 047962 37 74
Conserver la mémoire de celles et ceux qui sont
morts pour la France, veiller et participer a I'en-
tretien de leur tombe et transmettre le devoir
de mémoire aux jeunes générations. Cérémo-
nies commémoratives, participation financiére
aux voyages de mémoire des colléges. Quéte
du 1 novembre aux portes des cimetiéres.
Cotisation d’adhésion annuelle : bienfaiteur
15 €,soutien 8 € et scolaire 2 € - Abonnement
revue : 4 € pour 4 numéros par an.

SPORTS
DANSE

o DANSE CHARME ET SANTE

Présidente : Madeleine Bauer

Contact :Isabelle Tenoux - 04 79 25 43 03
jamestenoux@free.fr

Activités proposées : danse rythmique, jazz, aé-
robic, stretching, fitness, gym ball, elastic band,
pilate minceur silhouette, GRS, jazz'in dance Hip
Hop.

Cours toute la semaine, en matinée et en soi-
rée, rue des Minotiers. Reprise des activités le
1¢ septembre.
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e DANSE CHIC DANSE CHOC
Présidente : Florence Vergnenégre - 04 79 65 18 31
Activité de danse hip hop (a partir de 6 ans) et
modern jazz (a partir de 4 ans jusqu'aux adul-
tes). Reprise des activités en septembre a la
Halle des Sports Didier Parpillon.

e SAVOIE CLUB DE DANSE

Présidente : Solange Moioli - 04 79 25 60 69
info@dansemoioli.com - www.dansemoioli.com
Danse en couple (Rock, Salsa, Valse, Tango, Cha
Cha ...) tous les jours de 18h a 22h au 201 rue
Charles Cabaud. Reprise des cours le 8 sep-
tembre. Portes ouvertes les 13 et 14 septem-
bre.

GYM

e ETOILE MOTTERAINE

Président : Bernard Mollard - 04 79 25 68 64
Contact : Jean Marc Chandelier

04 79 25 93 87 (le soir a partir de 19h)
etoile-motteraine@wanadoo.fr

Gymnastique masculine.

Les entrainements ont lieu au gymnase Pierre
de Coubertin, salle spécialisée. Possibilité d'ef-
fectuer deux cours d’essai avant de s'inscrire.

- Section éveil gymnique : enfants nés en
2003-2004 et 2005 ; les cours sont dispensés le
mercredi apres-midi de 14h30 a 15h30, ou le sa-
medi matin de 9h30 a 10h30.

Cotisation annuelle: 75 €

- Section Jeunes Poussins : enfants nés en
2000-2001 et 2002. Les cours sont dispensés le
lundi et vendredi de 17h a 18h15.

Cotisation annuelle : 95 €

- Section Pupilles : entrainements le lundi et
vendredi de 18h15 a 19h45.

Poussins : enfants nés en 1999 et 1998
Benjamins : enfants nés en 1997 et 1996
Minimes : enfants nés en 1995 et 1994
Cotisation annuelle: 110 €

* Section cadets et Adultes : entrainements le
lundi et vendredide 19h a 21h et le mercredi de

17h a 20h. Cotisation annuelle: 110 €
Reprise des cours lundi 15 septembre pour tou-

tes les sections

sauf les éveils le 17 septembre.

Une remise de 15 € est accordée par adhé-
sion supplémentaire au sein d’'une méme

famille.

e GYMNASTIQUE VOLONTAIRE
Président : Christian Gelinet - 04 79 69 25 05
gelinet@wanadoo.fr

Cours de gymn

astique a la salle les Pervenches

a partir du 15 septembre.

Possibilité d'assister a deux cours avant de s'ins-
crire.Inscriptions a partir de 16 ans, le 6 septem-
bre a la Journée des Associations et les 10 et
11 septembre de 17h30 a 20h30 a la salle Les
Pervenches. Cotisation annuelle : 65 € ou 67 €

(2€réservésa
2009:55 €

uTéléthon), a partir de janvier

Lintitulé de certains cours peut étre modifié.
Certificat médical obligatoire pour tous.

Lundi

9h - 10h : gym stretch
9h - 11h :nordic walking pour initiés (extérieur)

10h10-11h10:
12h15-13h15:

17h30-18h30:
17h45 - 18h40:
18h45 - 19h45:
18h45 - 19h45:
20h35-21h30:

Mardi

9h-10h:gymt
10h10-11h10:
17h30-18h30:
18h45 - 19h45 :
20h30-21h30:

gym tonic

sophrologie collectif*
(petite salle)

gym douce (petite salle)
step

cours hommes (petite salle)
gym tonic

step

onic

gym douce
gym douce
gym tonic
gym tonic
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Mercredi

9h - 11h :nordic walking pour débutants
(en extérieur)

17h30 - 18h30 : gym aérobic

17h30 - 18h30 : gym essentielle (petite salle)

18h40 - 19h40 : gym essentielle (petite salle)

18h45 - 19h45 :fitness / tonic

19h50 - 20h50 : cours hommes (petite salle)

19h55 - 20h25 : step débutant

20h35 - 21h30:step / stretching

Jeudi

9h - 10h : gym tonic

10h10-11h10:step

17h30 - 18h30 : gym tonic (petite salle)

17h30 - 18h30 : stretching

18h45 - 19h45 :gym douce / stretching
(petite salle)

18h45 - 19h45 :gym tonic

20h30 - 21h30 : gym aerobic

Vendredi
8h45 - 09h45 :body scult / stretching
* avec supplément

e LES PERVENCHES

Présidente : Patricia Draps - 04 79 26 04 80
patricia.draps@club-internet.fr

http ://lespervenches.wifeo.com

Gymnastique féminine.

Les entrainements ont lieu dans la salle spécia-
lisée du Gymnase Pierre de Coubertin. Reprise
des activités a partir de lundi 8 septembre selon
le calendrier prévu pour chaque groupe. Deux
cours d’essais possibles pour les nouvelles. Les
dossiers d'inscriptions pourront étre retirés a la

Journée des Associations le samedi 6 septembre.

Permanences pour les inscriptions : aux heures
de cours durant les 2 premiéres semaines.

Petit poussin et baby gym (3-5 ans) :
cotisation 90 €, 1Th30 par semaine, reprise sa-
medi 13 septembre de 13h30 a 15h.

Grand poussin (6-9 ans) : cotisation 140 €,
4h par semaine sur 2 cours, reprise mercredi 10
septembre de 16h30 a 18h30.

Jeunesse (10-13 ans) :

Jeunesse 1 (5h30 par semaine en 2 cours),

sur sélection des entraineurs,

cotisation 155 €, reprise mercredi 10 septembre
de 13h30 a 16h30.

Jeunesse 2 (4h par semaine en 2 cours),
cotisation 140 €, reprise mercredi 10 septembre
de 18h30 a 20h.

Ainée (14 ans et +) : cotisation 140 € (-30 €
avec carte M'ra), 4h par semaine sur 2 cours, re-
prise mardi 9 septembre de 19h a 21h.

Loisir (6-13 ans) : cotisation 90 €, 1h30 par se-
maine, pas de compétition, reprise samedi 13
septembre de 11h a 12h30.

Adulte : Cours pour adultes : musculation et
etirements. Cours a effectif réduit, accés aux
agres, 1h15 le lundi de 19h15 a 20h30 a partir
de lundi 15 septembre - Cotisation : 75 €. Pour
les adultes souhaitant pratiquer de la gymnas-
tigue aux agres sans compétition, possibilité
aux mémes horaires que le cours Ainée (1 ou 2
fois/semaine).

Personnes extérieures a La Motte-Servolex :
+ 15 € par famille.

GYMNASTIQUE DOUCE

e GYMNASTIQUE CHINOISE /

BUDO ATTITUDE

Président : Olivier Martinez - 06 23 51 39 21
Contact : Romain Bussi- 06 2129 03 70
romainbussi@budoattitude.fr
www.budoattitude.com

La gymnastique chinoise est une exécution de
mouvements lents en synchronisation avec la
respiration, sans utiliser la force musculaire. Le
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Qi Gong est une gymnastique thérapeutique
et relaxante. Le Tai Chi Chuan est un art martial
chinois ou I'on travaille souplesse et lenteur.
Les cours sont dispensés a la Halle des Sports
Didier Parpillon (salle de yoga).

-QiGong:

- mercredi de 12h15a 13h15,
- vendredi de 17h30 a 18h30,
- samedi de 9h30 a 10h30.

Tai Chi Chuan:

- mercredi 17h50 a 18h50 (niveau avancé),

- jeudi de 18h30 a 19h45,

- vendredi de 19h a 20h30

Trois cours d'essais gratuits. Certificat médical
obligatoire dés la premiére séance d’essai.

Tarifs adultes :

- 1 créneau par semaine 145 € + licence,

- 2 créneaux par semaine 175 € + licence,

- plus de 2 créneaux/semaine 200 € + licence.

Tarifs enfants : 1 créneau par semaine 115 € +
32 € licence fédérale.

Tarifs spéciaux :

- étudiants moins 15% sur le total,

- retraités + familles + demandeurs d’emploi :
moins 25% sur le total,

- carte college + lycée (+ de 14 ans) :
moins10% sur le total.

L'association propose une deuxiéme activité,

le Karaté-Do (rubrique «Sports de combat»).

* YOGA

Présidente : Marie Claude Perret- 0479254511
Contact : Francoise Cadoux - 04 79 25 48 04
francadoux@club-internet.fr

Les séances se font les lundis a 18h15, les mar-
dis a 17h30, les mercredis a 19h30 et les jeudis
a 8h45 a la Halle des Sports Didier Parpillon. Re-
prise des cours lundi 22 septembre. Cotisation :
50 € par trimestre ou 92 € pour les couples.

AVEC UN BALLON

e COGNIN LA MOTTE SAVOIE BASKET
Président : Jacques Nerfi- 04 7984 41 71
jpes@neuf.fr - Contact : Jean-Pierre Colautti

0479 25 96 22 - www.cmsb73.net
Entrainements, tournois et compétitions FFBB
(national, régional et départemental). Public
masculin et féminin a partir de 4 ans jusqu'a
senior et vétéran. Entrainements tous les soirs a
partir de 17h30 a la Halle des Sports Didier Par-
pillon ou au gymnase de I'Epine.

Matchs départementaux le samedi apres-midi
(jeunes). Matchs pour les seniors les samedis
soir ou les dimanches apres-midi. Matchs ré-
gionaux ou nationaux les dimanches matins ou
dimanches apres-midi (jeunes).

Permanences inscriptions : de 18h a 20h, le 1¢
et 3 septembre au premier étage de la Halle des
Sports Didier Parpillon.

Reprise générale de la saison le 1¢" septembre,
entrainements tous les soirs a 17h30 a la Halle
des sports.

Tarif pour la saison, licence FFBB comprise :68 €
a 111 € (de baby-basket a seniors).

e LES BIS-MOTTE

Contact : Christian Routet - 06 14 88 75 93

Club vétéran.L'association accueille les anciens,
les amoureux du rugby et toutes les personnes
qui veulent goUter a ce sport.

e RUGBY-CLUB MOTTERAIN

Président : Robert Abry - 04 79 25 96 40

ou 06 81 18 58 73 - Contact : Serge Bourguignon
06 82 03 19 44 - rc.motterain@free.fr
www.rc-motterain.com

Pratique du rugby en championnat des Alpes.
Ecole de rugby de 7 a 15 ans le mardi de 17h a
19h30 et le samedi a partir de 14h.

Entente Cadets Juniors avec Chambéry et
la Ravoire. Entrainements seniors le mardi
et le vendredi a partir de 19h.
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e SAVOIE HANDBALL CLUB

LA MOTTE-SERVOLEX

Président : Bernard Corporon - 06 08 22 47 98
cangot@wanadoo.fr

Contact :Rémi Cours-06 1983 11 96
shbc.savoiehandballclub@club-internet.fr
L'inscription au SHBC La Motte-Servolex en-
traine I'affiliation a la FFHB et au respect des re-

glements administratifs, techniques et sportifs.

Tous les entrainements se déroulent au Gym-
nase de Leya du lundi au vendredi de 17h30 a
22h et le mercredi de 15h30 a 22h, en fonction
des catégories.

Tarifs par catégories :
Dirigeants : 44 € - Nationale 1:147 €
Excellence régionale (nésen 1990 etavant): 124 €
- 18 ans Régional et CF
(nésen 1991 et 1992):124 €
- 16 ans Ligue (nésen 1993 eten 1994) 119 €
- 14 ans Ligue (nés en 1995 et en 1996) 109 €
- 12 ans Départemental
(nésen 1997 et en 1998) 89 €
- Minihand (nés en 1999 et aprés) 89 €

* UNION SPORTIVE MOTTERAINE
FOOTBALL

Président : Patrick Giffard Leveque

063266 95590u0479259470

(siege de I'association) - usm.football@free.fr
Pratique du football au Stade Raoul Villot. Tarifs
des licences de 100 a 120 € selon catégories.
Horaires des entrainements diffusés sur les pan-
neaux d’expression du stade. Inscriptions tous
les mercredis de septembre de 16h30 a 18h30
au local du club situé au stade.

SPORTS DE COMBAT

e KARATE-DO / BUDO ATTITUDE
Président : Olivier Martinez - 06 23 513921
Contact : Romain Bussi-06 12 10 92 80
romainbussi@budoattitude.fr

www.budoattitude.fr

Le Karaté-Do (style Wado Ryu) est un art martial
traditionnel japonais respectant les possibilités
naturelles du corps. Atémis, clés, projections,
travail des armes, self-défense. Les cours sont
dispensés a la Halle des Sports Didier Parpillon
(salle de yoga). Reprise des cours lundi 15 sep-
tembre. Tarifs : cf Gymnastique chinoise, rubri-
que gymnastique douce.

Karaté-Do (style Wado Ryu) :

- lundi de 20h15 a 21h45,

- jeudi de 20h a 21h45,

- vendredi de 20h45 a 22h (niveau avancé),
-samedi 11h a 12h30 (niveau avancé).

Karaté enfant (style Wado Ryu) :

- mercredi de 16h30 a 17h30.
L'association propose une deuxieme activité,
la Gymnastique Chinoise
(«rubrique gymnastique douce»).

e CLUB MOTTERAIN DE BOXE
FRANCAISE

Président : Lucien Barreca - 06 03 65 79 54
lucien.barreca@wanadoo.fr

Cours de savate boxe francaise et section an-
glaise au Gymnase Pierre de Coubertin.

Savate : lundi, mercredi, vendredi et samedi de
19h a 21h pour les adultes et de 17h a 19h pour
les jeunes de 8 a 14 ans.

Section anglaise : mardi et jeudi de 19h a 21h
pour les adultes et de 17h a 19h pour les jeunes
de8a14ans.

e JUDO CLUB

Président : Sébastien Lafon - 04 79 25 98 14
judoclub.lamotte@laposte.net

http ://judoclublamotte.free.fr

Reprise des cours mercredi 3 septembre au
Dojo Jean-Louis Geymond situé 45 rue Jean
Rostand.

La Motte-Servolex
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SUR DEUX ROUES

e CYCLO-CLUB LA MOTTE-SERVOLEX
Président : Adrien Infanti - 04 79 25 90 83
ccms@cyclo-la-motte-servolex.com
www.cyclo-la-motte-servolex.com

Pratique du vélo sous la forme du cyclotourisme
de mars a octobre. Le club est affilié a la FFCT et
a 'UFOLEP. Sorties programmées les mercredis,
samedis et dimanches. Groupes de niveaux
Ouvert a tous les publics +16 ans. Cotisation
annuelle (assurance comprise) : 50 €

e LA MOTTE-SERVOLEX CYCLISME
Président : Jean-Frédéric Salles-Lafont

04 79 25 49 21 - jfsimfv@club-internet.fr
www.Imsc.fr.tc

Ecole de cyclisme de 6 a 14 ans.

Péle compétition de 14 ans a seniors. Rendez
vous le mercredi et le samedi a 14h au Plateau
sportif de I'Epine du Collége George Sand.
Section Handisports.Reprise pour I'école le 1¢
septembre.

Activités : route, piste, VTT, cyclo cross, hand-
bike, tandems pour déficients visuels. Encadre-
ment par moniteurs brevetés d’Etat et fédéral.
Affiliations a la Fédération Francaise de Cyclis-
me, a la Fédération Francaise Handisport et a la
fédération 'UFOLEP.

e MOTO CLUB LA MOTTE-SERVOLEX
Président : Patrick Forray - Tél/Fax :04 79 85 01 05
Ligue UFOLEP ou Fédération Francaise de Moto.
Pratique des sports motocyclistes.

Réunion tous les 1¢ vendredis de chaque mois a
20h30 au Centre de Secours Jean Cabaud.

SUR QUATRE ROUES

e AUTO CROSS STAFF FEN 73

Président : Rémy Letellier - 04 7925 17 23

ou 06 63 08 06 78 - remylet@tele2.fr

Le but de cette association est d’apporter
un soutien financier a un jeune pilote pour le

championnat de France d’auto-cross (courses
sur terre).

¢ PICKATCHU SPORT EVO
Présidente : Céline Gaitaz - 08 72 46 63 12
Participation a des Rallyes automobiles.

e QUAD ATTACK 73

Président : Serge Longo - 04 79 25 17 56
sergelongo@gmail.com

Le team est composé de 3 a 5 pilotes participant
a des courses régionales, nationales et interna-
tionales de quad.

e TEAM FREINETARD

Président : Loic Martin - 06 22 51 08 37

Contact : Danielle Martin - 04 79 25 60 74

Le but de cette association est d'aider le motte-
rain Loic Martin a participer a des compétitions
automobiles.

e TEAM P’TIT PILOTE

Président : Laurent Basso - 04 79 26 05 68

Contact : Hervé Padey - 04 79 25 23 99
hp71@hotmail.fr

Le but de cette association est d'aider I'équi-
page motterain Hervé Padey/Lionel Lacoste a
participer a des compétitions automobiles.
Cotisation annuelle: 8 €

e TEAM 73

Président : Philippe Blanc - 04 79 26 06 12
contact@team73rallye.com
www.team73rallye.com

Le Team 73 organise le rallye national de I'Epi-
ne-Mont-du-Chat. Il fournit tous les renseigne-
ments nécessaires aux personnes souhaitant
participer a des rallyes. Il s'adresse aux pilotes,
copilotes et aux amoureux du sport automobile.
Les bénévoles souhaitant prendre part a I'orga-
nisation du rallye sont les bienvenus. Réunion
a 20h30 le 1¢" jeudi du mois, Centre de Secours
Jean Cabaud. Inscriptions : pendant les per-
manences ou chez Philippe Blanc, 106 rue
Curé Jacquier. Cotisation annuelle : 25 €
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GUIDE

pRAﬂQU

BALLES ET RAQUETTES

e TENNIS CLUB DE LA MOTTE-
SERVOLEX

Président : Daniel Delord - 04 79 25 49 04 (club)
Contact : Jean Francois Gueze (entraineur)

06 6179 21 94 - www.club.fft.fr/lamotteservolex
tennislamotteservolex@wanadoo.fr

Cotisation annuelle : 100 € par adulte.

La saison débute le 1¢" Octobre et s'acheve le 30

septembre. Reprise des cours début octobre.

L'école de Tennis propose des initiations aux
adultes et des entrainements réguliers.

e TENNIS DE TABLE

Président : Serge Cours - 0479 25 43 22
cours.serge@wanadoo.fr

Compétitions et loisirs des 8 ans. Entrainements
au gymnase de 'Epine (salle de I'Etang).
Reprise a partir du mardi 2 septembre.
Cotisation annuelle:

- poussins a juniors nés en 91 et apres :60 €

- seniors/vétérans (décembre 90 et avant) : 75 €
Mardi : Entrainement dirigé éléves primaire
de 17h a 18h30, Entrainement dirigé jeunes de
18h30 a 20h, Entrainement dirigé adultes de
20h a 21h30.

Mercredi : Entrainement jeunes confirmés : de
18h a 20h.

Jeudi : Adultes et Loisirs de 20h a 22h.
Vendredi : Adultes et Loisirs de 20h a 22h.

SPORT A 'ECOLE

e ASSOCIATION SPORTIVE

DU COLLEGE GEORGE SAND

Président : Luc Clouet

Contact : Denis Viquerat - 04 79 26 05 66
ce.0731441V@ac-grenoble.fr - www.ac-grenoble.
fr/college/sand.la-motte-servolex/

L'association propose aux éleves du college
George Sand plusieurs activités et options spor-
tives telles que l'aviron, le hand-ball.

e ASSOCIATION SPORTIVE DU LYCEE
SAINTE-ANNE

Président : Jean Chapuis
dir-steanne@fr.oleane.com

Contact : Lionel Tardy - 04 79 26 09 00
lionel.tardy@wanadoo.fr
www.lycee-sainte-anne.org

Association sportive affiliée a I'UNSS. Réservée
aux éléves du lycée a jour de leur licence.

* UNSS DU COLLEGE DE BOIGNE
Président : Philippe Caldérini- 0479251167
Ce.0730028J@ac-grenoble.fr

Contact : Henri Feche (professeur d’EPS)

04 79 68 98 39 - www.ac-grenoble.fr/collége/de-
boigne.motte-servolex/

Association ouverte aux éléves du College de
Boigne, activités physiques et sportives diverses
(hand ball, volley ball, cross country, badminton,
danse, tennis, futsal...). Ces activités sont orga-
nisées pour et par les éleves. Elles conduisent,
selon les niveaux, a des championnats dépar-
tementaux, académiques ou nationaux. Sous
I'égide de I'UNSS (Union Nationale du Sport
Scolaire). Licence : 20 €.

ET BIEN DAUTRES SPORTS

e BOULE DE LA MOTTE-SERVOLEX
Président : Bernard Masson - 04 79 63 67 98
Responsable du Centre de formation jeunes :
Georges Gonnetand - 04792546 11

Pratique de la boule lyonnaise (loisir et com-
pétition) au Boulodrome couvert, ouvert toute
I'année. Entrainements tous les mercredis a
partir de septembre. Carte annuelle adhérent
adulte:25 €

e ECOLE D’ATHLETISME

Responsable:Jacky Marin-04 79856444 (siege du
club) - e.a.c@wanaoo.fr - www.eachambery.com
Initiation aux courses, sauts, lancers avec une
compétition par trimestre. Entrainements au
Gymnase de I'Epine le mardi entre 17h a 18h30

2908
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pour les enfants nés en 1998 et 1999, de 18h a
19h30 pour les enfants nés en 1994, 1995, 1996
et 1997. Inscription a la Journée des Associa-
tions et le 9 septembre de 18h a 19h au Gym-
nase de I'Epine. Cotisation annuelle : 115 €

e LES P’TITS CAVALIERS MOTTERAINS
Présidente : Laurence Raynaud - 04 79 25 68 99
Cours d’'équitation pendant la période scolaire
ou stage pendant les vacances sur poney (des 3
ans) ou chevaux.

e MARATHON DE SAVOIE

Président : Fernand Servais - 04 79 25 66 28

fservais@club-internet.fr - http://site.voila.fr/MS

Organisation du 13*™ Marathon de Savoie en

partenariat avec la foire de Savoie le 21 septem-
@ bre 2008.

* NEIGE ET MONTAGNE

Président : Michel Vachez - 06 82 27 20 22
ou 047965 18 28 (siege du Club)
neigeetmontagne@cegetel.net
www.neige-et-montagne.ingenie.fr

L'association propose de nombreuses activités :

escalade, école de ski et de surf, skating,randon-
née raquettes, randonnées pédestres...
Permanences (hors vacances scolaires) :
- Tous les lundis de septembre a juin de 18h
a 19h au Gymnase de I'Epine,
Inscriptions aux activités :
- Tous les jeudis de janvier a mars de 18h a 19h
au Gymnase de I'Epine.

Escalade

Initiation, perfectionnement ou créneau libre.

Cours pour enfants (a partir de 7 ans) et adultes
au gymnase de I'Epine.

Tarifs : cours d’initiation ou perfectionne-
ment encadrés par un moniteur BE : 160 €
pour I'année + adhésion club, créneaux li-
bres + adhésion club: 120 € pour I'année.

Ski ou Surf
Le mercredi a Courchevel pour les enfants de 7
a 14 ans.Encadrement ESF + bénévoles.

Tarifs : ski 12 € et surf 15 € (Tarifs dégressifs).
Le dimanche a partir de 16 ans, sortie dans les
plus belles stations. Tarifs : car + forfait 21 € (-
20 ans) et 25 € (+ 20 ans), 13 € piétons.

Skating ou ski alternatif

Cours chaque samedi de 13h30 a 16h30. Sorties
sur d'autres sites le dimanche. Encadrement as-
suré par I'ESF de La Féclaz. Tarifs : 6 cours 35 €

Randonnées raquettes

De janvier a mai, un dimanche sur deux, sorties

encadrées par un accompagnateur moyenne

montagne.

Tarifs : 11 € par personne, prét de matériel @
possible. Chaque semaine, sorties a la journée

encadrée par des bénévoles (gratuit).

Randonnées pédestres

A la journée, chaque mois covoiturage. Le jeudi
aprés-midi, départ 13h30 de septembre a la fin
juin, balades accessibles a tous.

Sorties gratuites.

Marche Nordique
Une ou deux fois par semaine. Activité encadrée
par un moniteur diplomé.

Chaque participant a une ou plusieurs activités

doit étre adhérent au club :

- Pour les habitants de La Motte-Servolex :
adhésion individuelle 30 €, adhésion
familiale (2 personnes et plus) 40 €

- Pour les personnes extérieures a
La Motte-Servolex : adhésion individuelle
35 €, adhésion familiale (2 personnes
et plus) 45 €
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* PETANQUE MOTTERAINE
Président : Laurent Regazzi - 04 79 25 65 45
Contact : Maurice Ravier - 04 79 25 43 14
petanquemotteraine@hotmail fr

Les rencontres se font sur le terrain de pétan-
que, 250 rue le cheminet.

La reprise des activités s'effectue en Avril.
Licence 30 €, Sociétaire 20 €

ENVIRONNEMENT

e ASSOCIATION DES PRODUCTEURS
DE LA CHAINE DE LEPINE

Président : Jean-Luc Girardin - 06 60 43 43 62
Faire découvrir et valoriser les produits
agricoles.

e UAPICULTEUR SAVOYARD

Président : Jean-Pierre Alaime - 04 79 25 40 02
roger.guetaz@orange.fr

Formateur : Henri Marquis - 04 79 25 02 23
L'Apiculteur Savoyard invite toutes les person-
nes désirant découvrir ou pratiquer l'apiculture
a venir aux cours de formation (cours gratuit)

au Lycée Agricole Reinach le mercredi a 17h30.

Inscription le mercredi 22 octobre a 17h30 au
Lycée agricole.

e LES PETITS JARDINS MOTTERAINS
Président : Claude Buisson - 04 79 26 06 67
Entretien et jardinage tout au long de I'année
dans une parcelle d’environ 100m?2

Cotisation annuelle et caution de 40 € et 50 €

e SUD LAC AVENIR

Présidente : Josiane Bernard - 04 79 25 67 41
Maitrise des équilibres de vie au sud du lac du
Bourget. Cotisation 5 €

MILIEU SCOLAIRE

e AIDE AUX LECONS
Responsable : Michele Carret - 04 79 65 81 43
remichele@orange.fr

Accompagnement scolaire pour les enfants des
écoles primaires. Le mercredi en période scolai-
re a la salle des Chantres de 9h30 a 11h.Reprise
des cours au mois de septembre.

* ANCIENS ELEVES ET AMIS

DE LECOLE SAINT-JEAN

Présidente : Germaine Bonfanti - 04 79 25 45 74
Cette association a pour but de conserver les
liens d’amitié entre les anciens éléves de I'école
Saint-Jean. Elle organise un repas annuel, une
sortie en bus et participe au Téléthon.

Elle apporte également une petite aide maté-
rielle pour I'animation des classes maternelles.

* APC LYCEE SAINTE-ANNE
Présidente : Isabelle Farronato - 06 89 52 84 09
Association Parents Conseil du Lycée Sainte-

Anne. Relation entre le lycée et les parents.

Organisation de voyages d'études, bourse aux
livres, journées portes ouvertes, aide aux éléves
en difficulté, participation au Téléthon.

e APEL SAINT-JEAN

Association des Parents de I'Enseignement Libre
de ['école Saint-Jean
direction.ecolesaintjeanlm@wanadoo.fr
www.ecolesaintjean.fr

L'association participe a I'animation et la vie de
I'école : organisation de soirées, kermesse, mar-
ché de Noél, vente de fleurs...

e FCPE - CONSEIL LOCAL

Fédération des Conseils de Parents d'Eléves
Présidente : Marielle Turlotte - 04 79 25 91 26
marielle.turlotte@tele2.fr

Regroupement des délégués de parents d'éle-
ves des établissements scolaires publiques
(écoles et colleges) de La Motte-Servolex.
Organisation de conférences, débats. Réunions
trimestrielles pendant la période scolaire.
Cotisation par famille:de 18 € a 23 €

La Motte-Servolex
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* FOYER SOCIO-EDUCATIF

DU COLLEGE DE BOIGNE

Président : Yves Burbaud - 047925 11 67
Contact : Catherine Lucas (trésoriere)

047926 01 26 - Cathy.lucas@club-internet.fr
Soutenir la réalisation d’actions au sein du col-
lege. Accompagner et développer les activités
entre 12h et 14h pour les demi-pensionnaires.
Cotisation : 5 € par famille.

* LES AMIS DE LECOLE

DU TREMBLAY

Présidente : Anne-Marie Rumiano - 0479 25 31 81
Association qui a pour but de financer divers
projets au profit des enfants fréquentant I'école
du Tremblay.

o LES AMIS DE LECOLE LAMARTINE
Président : Philippe Flammier

Organisation de la féte de I'école (journée ré-
créative et repas), activités ponctuelles.

¢ LIRE ET FAIRE LIRE

Responsable Ecole Lamartine : Marie-Cécile Mis-
copein-04 7926 00 56

Responsable Ecole Pergaud : Marie-Thérése Mon-
tigon-04 792548 50

Association relayée en Savoie par FOL/UDAF.
Association ouverte aux retraités ou personnes
de plus de 50 ans pour faire la lecture aux en-
fants dans les écoles Pergaud et Lamartine, en
activité périscolaire. Intervention pendant le
temps de la cantine les mardis et jeudis (Lamar-
tine) ou vendredis (Pergaud).

e OGEC

Président : Patrick Courtaud - 04 79 25 41 67
(école Saint-Jean)

Etablissement catholique privé d’enseigne-
ment sous contrat d’association. Organisme de
Gestion de I'Ecole Saint-Jean maternelle et pri-
maire, 661 avenue Charles Albert.

e PEEP
Président : Paul Frangon - 04 79 70 03 09
ou 06 6155 55 25 - peep.ad.savoie@orange.fr
www.peep.asso.fr

Association de parents d'éleves représentant
les parents lors des conseils d’école, de classe
et d’administration des colléges et lycées, pré-
sente lors des différentes commissions d'ap-
pel. Location de livres scolaires aux lycéens,
conseils en orientation, et un service «Apprendre
a mieux apprendre». Tarif : 20 € par famille.

* PEEP COLLEGE DE BOIGNE
Contact :Virginie Nageotte
nageotte.virginie@wanadoo.fr

e PEEP GEORGE SAND
Présidente : Claudine Jerusalem - 04 79 70 28 18
calipsos@free.fr

* SOU DES ECOLES (Association des amis
des écoles publiques de La Motte-Servolex)
Présidente : Paulette Dupraz - 04 79 25 47 84
Organisation de manifestations dont les béné-
fices sont répartis entre les différentes écoles
publiques pour les activités sportives, pédago-
giques et culturelles :jus de pommes le 17 octo-
bre et loto le 7 décembre.

Cotisation annuelle : 4 € par famille.

DIVERS

e AMICALE DES ANCIENS SAPEURS
POMPIERS
Président : Christophe Cariat- 04796071 63

o AMICALE DES RETRAITES

AINES RURAUX

Présidente : Bernadette Pin - 04 79 25 93 24
Contact : Gilberte Galbit - 04 79 25 60 41
L'association propose diverses activités se dé-
roulant a la salle Bellevarde :danse, gym, jeux de
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e AMICALE DU PERSONNEL
COMMUNAL

Présidente : Christine Lonardoni

06 88 76 80 37 - christine.lonardoni@free.fr
L'amicale permet au personnel de la mairie de
se retrouver pour des sorties.

Cotisation annuelle de 22 €

e ANTI-CONTOURNEMENT
AUTOROUTIER DE CHAMBERY
Président : Jéréme Rebourg
anticac73@wanadoo.fr - www.anticac73.org

o ASSOCIATION CREMATISTE DE
LAGGLOMERATION CHAMBERIENNE
Président : Alain Goguet Chapuis

06 18 76 85 36 - a-a.goguet@dbmail.com
Association aidant a faire connaitre la créma-
tion. Défense des libertés concernant la disper-
sion des cendres. Permanences a la Maison des
Associations de Chambéry, le 1¢" samedi du mois
(10h/11h30) et le 3*m mardi du mois (15h/17h).

e AUTREMENT LA MOTTE-SERVOLEX
Président : Yann Breull

0479961237

Réflexion politique sur la Commune.

* BEAUVOIR DEVELOPPEMENT
Président : Pierre Lespagne

04792502 78 - pierre.lespagne®@laposte.net
L'association propose la création d'un cadre de
vie adapté aux personnes contraintes de quitter
leur résidence pour cause d’handicap, de mala-
die ou d’age. Cotisation:2 €.

 BIEN VIVRE A LA MOTTE-SERVOLEX
Président : Robert Percevaux

0479250324

Association veillant au bien-étre de la popula-
tion Motteraine.

* DEFENDRE ET SERVIR LA MOTTE
Présidente : Muriel Llansola Llorens

0479629403

Association issue de la liste Défendre et Servir
La Motte de toutes nos forces aux derniéres
élections municipales. Association apolitique
ouverte a tous les motterains qui souhaitent se
préoccuper de la vie municipale et de la gestion
de laville.

e DEMAIN LA MOTTE-SERVOLEX !
Présidente : Stéphanie Ducros

06 10558885

L'association a pour objet de contribuer a une
meilleure compréhension de la vie publique,
notamment communale, de participer au débat
démocratique et de promouvoir I'émergence
de l'intérét général permettant a notre commu-
ne de poursuivre un développement équilibré
et rationnel.

Cotisation:16 €

e LA MOTTE NATURE ET VIE
Président : Alain Tamburini
0479258721

* REUSSIR ENSEMBLE LA MOTTE-
SERVOLEX

Président : Michel Mutzenberg - 04 7925 87 19
michel.mutzenberg@wanadoo.fr

Réflexion politique sur la Commune de La Mot-
te-Servolex.

e VIVRE AUX GRANDS CHAMPS
Présidente : Marie-Claude Atlan
mc.atlan@neuf.fr- 04 79 26 00 80

Les activités de I'association sont liées a la dé-
fense du cadre de vie et de I'environnement du
quartier des Grands Champs. Reprise des activi-
tés en septembre.

Cotisation annuelle 10 €

La Motte-Servolex
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Les numeros d'urgence

Accueilsansabri .......................................
Alcooliques Anonymes .............................. .
Allo Enfance Maltraitée ............................. .
Cancer Info Service ..................................
Centre antipoisonlyon ............................. .
Croix Rouge Ecoute .................................. .
Dépannage électricité 24h/24h
Dépannage téléphone entreprise ................
Dépannagegaz24h/24h ... ... ... ..
Dépannage téléphone particulier ...............
Don du Sang
Drogue, alcool, tabac Info Service
Fil Santé Jeunes
Gendarmerie
Hépatites Info Service .............................. .
MEtEo ...
N° d’urgence (depuis un portable) .................
Point Info Cannabis (Association Le Pélican)

Police Secours
Police Municipale
Pompiers
Samu Centre
Sida Info Service
SOS Amitié
SOS Femmes Battues
SOS Médecin Chambéry ............................ .
Suicide Ecoute
Urgences Hopital

115
04793396 25
119

0810810 821
0472116911
19
0810333073
1015
0810314314
1013

0800 109 900
113

0800 235 236
0479254016
0800 845 800
0892680273
112
0479756226
17
04796517 85
18

15

0800 840 800
0450277070
0479339585
0479 69 46 46
0145394000
047996 50 30

‘ guide pratique motte3.indd 47

ﬁa‘,{%g
La Motte-Servolex 280

28/07/08 16:27:10 ‘




3 - 73292 La Motte-Servolex Cedex
Tél. 04 79 65 17 70
Email ; vile@mairie-lamotte ole
WWW.Mmairie-lamottese




